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1. Vispariga informacija
Pirms treninierices pirmas lietoSanas reizes uzmanigi izlasiet 5o lietoSanas instrukciju, tostarp
visus droSibas noradijumus un bridinajumus, lai parliecinatos, ka ta tiek lietota droSi un atbilstosi

paredzétajam mérkim. Saglabajiet So dokumentu turpmakai atsaucei un nododiet to talak, ja
nododat ierici talak.

leri€u mérkis ir kardiopulmonalad apmaciba un reproducéjama slodze uz kermeni, pieméram, diagnostikas un
terapeitiskiem pasakumiem. lekartas galvenokart izmanto lietotaji kardiologija, fizioterapija, sporta medicina un majas.
Tas izmanto arT skeleta muskulu veido8anai un stiprinaSanai un trenina laika ietekméto locitavu mobilitates
palielinasanai.

Aprikojums lauj reproducé&jami fiziski noslogot cilvéka kermeni un sirds un asinsvadu sistému profilakses,
rehabilitacijas un diagnostikas noltkos.

Teksts ar peleku fonu apzimé teksta sadalas, kas attiecas tikai uz fitnesa Iinijas ieri€u aprikojuma funkcijam.
2. Iericu klasifikacija
e Cardio line 900 med ierices ir medicinas produkti saskana ar Direktivu EU 2017/745, kas iedaliti Ila klase.
Bremzu kontroles diapazona displeja precizitate ir +/- 5 % vai +/- 3 vati slodzém, kas mazakas par 50 vatiem.
e Kardio linijas 900 ierices atbilst DIN EN ISO 20957-1 un DIN EN ISO 20957-5 standartiem; pielietojuma klase S

(komerciala izmanto$ana/studija) un H (izmantoSana majas), precizitates klase A +/- 10 %, un ir paredzétas tikai
fithesa un sporta nozarei.

Vienlaikus ar $o aprikojumu var trenéties tikai viena persona; nedrikst parsniegt maksimalo lietotaja svaru, kas
noradits uz nominalplaksnites.
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3. Drosibas instrukcijas

Drosa ieri¢u uzstadisana

Parvietojami rokturi
treniniem ar visu kermeni

Displejs macibu datu radiSanai un ierices

/ iestatiSanai
N

Plaksnites >
pozicija S af Stingri rokturi atbalstam apak$éjo

ekstremitasu vingrinajumu laika

A

Pedali

Reguléjamas kajas
izlidzinaSanai

1. attéls: lerices skats motion cross 900un motion cross 900 med ar galveno elementu mark&umu
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. Novietojiet ierici uz stingras, horizontalas, lidzenas un neslidoSas virsmas un izlidziniet
ierici ar reguléSanas skrivém ta, lai ta neklistu.

o Brivajam laukumam ap ierici jabat vismaz par 1 metru lielakam neka ierices kustibas
1m laukumam, lai nodrosSinatu drosu piekluvi iericei un izeju no tas, pat arkartas situacijas. Tomeér
Im droSibas atstarpes var parklaties (skatit attélu).
r 43'(,-‘ r 6550
T @
i . lerici novietojiet tikai sausas telpas , .. o 4
. Parliecinieties, ka nav elektromagnétiska starojuma, pieméram, no radio antenam,

izstarojoSam luminiscences lampam u. c., jo tie var ietekmét impulsu mérijjumus.

Ramja apakséjai dalai vienmér jabuat brivai, lai nodroSinatu atbilstoSu ventilaciju.

Visas Seit uzskaititas ierices ir neatkarigas no elektrotikla. Darbibas laikd tas pasas razo elektroenergiju vai
programmésanas laika tas tiek apgadatas ar elektroenergiju, izmantojot standartd uzstadito kondensatoru.
Kondensatoru uzladé apmacibas laika, un ta kalposanas laiks ir > 20000 ciklu.

Uzmanibu: vienmér ievérojiet 8is rokasgramatas 5. nodala sniegtos kopSanas, apkopes un apkopes noradijumus.

Drosa apmaciba

Pirms apmacibas uzsak$anas piemérotiba apmacibai japarbauda pilnvarotai personai, pieméram, arstam. Ladzu,
nemiet véra punktu "Indikacijas un kontrindikacijas".

Ladzu, nemiet véra, ka parmériga apmaciba var bat kaitiga.

Ja rodas slikta du$a vai reibonis, nekavéjoties partrauciet treninu un konsultgjieties ar arstu.

Trenini uz aprikojuma ir atlauti tikai ar nebojatu adu.

Treninu laika ieteicams valkat cieSi pieguloSu, vieglu sporta apgérbu, kas trenina laika nevar iesprist ierices dalas.
Vienmér valkajiet piemérotus sporta apavus, lai nodroSinatu droSu soli uz pedaliem.

Pirms apmacibas uzsakSanas parbaudiet, vai ierice ir stabila, ar bojatam detalam vai iesp&jamam manipulacijam.
Ja esat atklajis defektus vai neesat parliecinats, pirms apmacibas uzsakSanas jautajiet vaditajam.

Pirms apmacibas uzsak3anas japarliecinas, ka neviens neatrodas kustigo dalu tuvuma, lai neraditu apdraudéjumu
treSajam personam. Jo 1pasi bérni bez uzraudzibas nedrikst atrasties pie iekartas.

Krosa trenaZierim nav briva ritena. Tapéc lietotajs nevar peksni partraukt treninu. Tapéc izmantojiet uz displeja
redzamo pauzes/apstasanas pogu vai laujiet kustibai beigties 1enam.

Pauzes/apstaSanas poga vienmér ir aktiva ka droSibas funkcija un nekavéjoties bremzé kustibu, kad poga ir
nospiesta. lericei ir arT atruma ierobezojums, kas standarta ir iestatits uz 80 apgr./min. Ja méginat parsniegt 80
apgriezienus minGté, atrums ar bremzéSanas iejaukSanas palidzibu tiek samazinats zem ierobezojuma. Ja vélaties
mainit ierobeZojumu, lddzu, sazinieties ar musu servisa nodalu.

Lai trenétos biomehaniski pareizi, ierice nav japielago. Vienkarsi parliecinieties, ka jlsu kajas pilntba atrodas uz
pedaliem un ka kustigie rokturi ir satverti apméram plecu augstuma. Trenina laika izvairieties no sasvértas muguras
vai krustam kajam un nekad neturiet celgalu un elkonu locttavas nesaspriegota stavokli (0 = pozicija).

Izmantojiet fiksétos rokturus, lai trenétu tikai apak3éjas ekstremitates. Ladzu, nemiet véra, ka kustigie rokturi Stpojas
kopa ar jums un var jids savainot.
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. ABerinéjums: sirdsdarbibas ritma monitoringa sistémai ir iesp&jami darbibas traucéjumi. Parmériga apmaciba
var izraisit bistamas traumas vai navi. Ja jataties slikti, nekavéjoties partrauciet treninus un konsultgjieties ar arstu
vai terapeitu.

. ABerinéjums: lerici drikst ekspluatét tikai ar korpusu un sausas telpas.

. Bridinajums par papildu stravas pieslegumu: Izmantojiet tikai apstiprinatus baroSanas blokus, kas ir
parbaudrti saskana ar IEC 60601-1 un ko apstipringjis ierices raZzotajs. Parliecinieties, ka kontaktdak$a ir uzstadita
ta, lai to batu grati atvienot (piemé&ram, caur gridas kastém, uzstadiS8ana zem ierices vai kabelu kanalos, baroSanas
bloka novietojums grati pieejamas vietas).

. ABﬁdinéjums: Ja medicinas ierice tiek parveidota, javeic atbilstoSas parbaudes un testi, lai nodroSinatu
nepartrauktu droSu lietoSanu. lerici nedrikst parveidot bez razotaja atlaujas.

Indikacijas un kontrindikacijas
Pirms treninu uzsak3anas konsultgjieties ar arstu vai terapeitu, lai parliecinatos par piemérotibu treniniem.

Piemeérotas indikacijas

e Skeleta-muskulu sistémas mobilitate

e  Muskulu stiprinaSana

e Sirds un asinsvadu sistémas stiprinasana
Kontrindikaciju piemeéri

e Sirds un asinsvadu slimibas

e Sapes muskulu un skeleta sistema

e Apmacibu laika:

o Sapes kriGsu zona
o Diskomforts

o Slikta dusa

o Reibonis

o Elpas trikums

Ja lietojat medikamentus, konsultéjieties ar savu arstu.
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4. Displeja darbiba

Dazadas treninu un testu programmas nodrosina individualus un daudzveidigus treninus ar motion cardio line 900 un
motion cardio line 900 med trenazieriem.

cross 900/ 900 med

Pamataprikojums Atra saksana, laika trening, pulsa
trening

ar programmas paketi Atra sak3ana
Kvalifikacijas

Pulsa apmaciba
+ 7 papildu programmas
+ 4 kustibu ITdzsvara programmas

Displeja/ pogas funkciju parskats Quick Start

0,00 00 0:00
@ km/h @ time

PAUZE
Puls Training
Majas poga 0,00 0,0 0:00
\ e 9km @ km/h @ time
CcooL
PLAY

2. attéls: Monitora skats, lai paskaidrotu pogu funkcijas, faktiskais skats var atskirties péc krasas, bet pogu pieskir§ana ir tada pati.

Pogu skaidrojums:

e Majas poga ir fiziska poga zem displeja stikla. To nospiez, lai pieklutu galvenajai izvélnei. ligstosi (vismaz 6
sekundes) nospiezot HOME pogu, tiek atiestatita monitora elektronika.

o Nospiediet PAUZES pogu D[l lai apturétu treninu sesiju.

e Apmacibu var sakt vai atsakt, nospiezot PLAY pogu (-

o Nospiezot COOL pogu % trenina sesija tiek nekavéjoties partraukta. Trenina rezultatu kopsavilkums tiek
nekavéjoties izveidots, paradits un, ja nepiecieS8ams, nosutits uz saderigu trenina vadibas programmataru.
Izmantojiet pogu "+" vai "-", lai palielinatu vai samazinatu iestatdmos parametrus vai jaudas vértibas.
Izmantojiet bulttaustinus, lai parvietotos pa attiecigajam izvélném un apstiprinatu vértibas vai iestatijumus.
Programmu atlasé varat parvietoties, izmantojot vilkSanas/SkérsoSanas Zestus.

Atkariba no programmas tiek paraditi dazi no Siem parametriem:

¢ Programmas nosaukums.

o Laiks: pabeigtais vai atlikuSais trenina laiks.

e Sirdsdarbiba: Sirdsdarbibas radijums, ja tiek izmantota saderiga sirdsdarbibas frekvences raiditaja josta.
Sirdsdarbibas frekvences indikators rada pasreizéjo sirdsdarbibas frekvences diapazonu programmam ar mérka
vai maksimalo sirdsdarbibas frekvenci. Profila indikators displeja parada intensitates diapazona progreséSanu
trenina laika.

Watt: jauda tiek paradita vatos. Taja pasa laika intensitate tiek attélota grafiski profila.

km/h: Fiktivais atrums tiek paradits km/h.

Atrums: pedala apgriezieni minGté.

L/R (neattiecas uz virsbdvi 900/900 med): Seit tiek paradita kreisas un labas kajas spéka attieciba %.
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o HRV: sirdsdarbibas frekvences mainigums tiek paradits, izmantojot RMSSD vértibu (nepiecieSams Psisr H10
Sensors).

e resp: Elpo$anas biezums (nepiecieSams sensors PsisR H10)

e km: Pievienots vai atlikuSais attalums. Radijums ir metros; no 1000 m ar 10 m soli (1,00 km).
e K-Cal: pievienoto vai atlikuSo kaloriju patérins.

e Limenis: Intensitates Tmenis 1 - 21.

e D Ja parametri ir papildinati ar $o simbolu, tas ir vidgjas vértibas.

Rezultati

P&c trenina programmas pabeigSanas vai priekslaicigas atcel$anas, izmantojot COOL #8, monitora tiek paraditi
rezultati un tiek veikta 3 mindsu atdziSana. To var atcelt, izmantojot HOME pogu.

Dazas vertibas ir vidéjas (vati, km/h, atrums, sirdsdarbiba, augstuma metri/min), citas ir kumulétas (km, K-Cal, laiks,
augstuma metri). Vidéjas vértibas ir atzimétas ar simbolu J.

Sie rezultati lauj uzraudzit personigo snieguma attistibu un tadéjadi kalpo ka motivacija.

Programmu atlase

Veélamo macibu programmu var izvéléties galvenaja izveélng, pieskaroties attiecigajai ikonai. Péc tam tiks atvérta
konfiguracijas lapa, kura var iestatit attiecigos apmacibas parametrus. Nospiediet PLAY pogu [}, lai apstiprinatu
ierakstu un saktu treninu programmu. Jus varat atgriezties galvenaja izvéIné, izmantojot sakuma ikonu vai sakuma
pogu.

@ Programm @ Puls Training

% @ @

Zeit Puls
Training Training

120//5:00

¥ bpm ‘ & time f

3. attéls: Programmas izvéle un konfiguracija manualai apmacibai.

Impulsu sistémas

lerices motion cardio line 900 un motion cardio line 900 med ir aprikotas ar originalo PsiA® pulsa sistému, kas signalu
registréSanai standarta izmanto krisu siksnu. Tas lauj veikt individualus treninus dazadas programmas. Bezvadu datu

parraide uz displeja elektroniku ir kodéta (izmantojot 5 kHz vai @ Bluetooth ). Jauna PsiAR. "automatiskas savienoSanas"
tehnologija ir balstita uz dro$u un no trauc&umiem brivu datu parraidi, izmantojot Bluetooth. Sai tehnologijai ir
nepiecieSams izmantot H10 vai H9 raiditajus. Ari citi parametri, pieméram, HRV un elpoSanas frekvence, tiek parraidtti
uz monitoru, izmantojot& Bluetooth’ savienojumu.

Ja tiek izmantoti vecie raiditaji, pieméram, ar kodu T31, tiek nodroSinata lejupejoda savietojamiba. Tomér janem véra,
ka, izmantojot 5 kHz tehnologiju, signala parraides laika var rasties traucéjumi.

Mirgojosa sirds simbola krasa norada |zmantoto tehnologiju.

gaisi zils = Bluetooth zal§ = 5kHz tumsi zils = (péc izvéles, skatit talak)

ANT+
lerices motion cardio line 900 un motion cardio line 900 med papildus sirdsdarbibas frekvences parraidei pa 5 kHz/

. . . . . . Co . _. -
€3 Bluetooth lauj péc izvéles parraidit datus, izmantojot . Sim noldkam ir nepiecieSama veiktspéjas pakete. lerices
motion cardio line 900 un motion cardio line 900 med automatiski atpazist.

_— Co N-o I . . - e . .
Polarais 5kHz/€Bluetooth” signals vai signals. Lai savienotu sensoru, lietotdjam jau ir jabat vélamaja treninu
programma un attiecigajam sensoram jaatrodas monitora ieblvétas radio antenas tuvuma.

-
TumaSi zils mirgojoss sirds simbols apstiprina sirdsdarbibas parraidi, izmantojot .
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11. attéls: ANT+ sensora savieno$ana parraidei sirdsdarbibas frekvences noteik§anai

Drosibas instrukcijas saskana ar DIN EN ISO 20957

Bridinajums! Sirdsdarbibas monitoringa sistémas var bt neprecizas.

Parmériga apmaciba var izraisit nopietnu veselibas bojajumu vai navi.
Nekavéjoties partrauciet treninus, ja jatat reiboni vai giboni.

Induktiva uzlade (péc izveles)

Visam iericém motion cardio line 900 un motion cardio line 900 med var aktivizét papildu induktivas uzlades moduli,

izmantojot "connect package". Tas nodroSina bezkontakta uzladi mobilajam iericém, kas atbilst Qi standartam (‘T’ ).
Kardiostimulatoru vai implantétu defibrilatoru (ICD) nésatajiem ieteicams ievérot vismaz 10 cm attalumu no uzlades

spoles.

5. Kopsana, apkope un apkalposana
Visas emotion fitness kardio iekartas ir izturigas un prasa nelielu apkopi, lai ilgstoSi kalpotu ka treninu aprikojums. Tomér

nepiecieSama kopSana javeic apzinigi.

A Bridinajums: ierici drikst atvert tikai pilnvarots specialists.

Simboli un nozime

Drosibas zime

Atsauce

Nosaukums

ISO 7010-P0O17

Stumsana aizliegta

ACHTUNG
HOCHSPANNUNG
max. 350V
Service-Arbeiten an Bremse und
Elektronik erst 45 Sekunden nach

Stillstand der Bremse durchidhren!

ISO 7010-W012

Bridinajums, elektriba

-

Sicherheitshinweis gemafl DIN EN I1SO 20957

Wamung' Systeme der Herzfrequenziberwachung kdnnen ungenau
sein. UbermaRiges Trainieren kann zu ernsthaftem gesundheitlichem
Schaden oder zum Tod fihren. Bei Schwindel- Schwachegefihl
sofort das Training beenden.
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ISO 7000-3082

Razotajs

ISO 7000-2497

IzgatavoSanas datums

ISO 7000-0632

Temperatiras ierobezojums

109

ISO 7000-2620

Mitrums, ierobezojums

/ _|
: ISO 7010-wW001 Vispareja bridinajuma zime
ISO 7010-M002 levérojiet lietoSanas
@ instrukcijas

IEC 60417-5840

B tipa lietojumprogrammas
dala

(attiecas uz sédekli,
pedaliem un stiri)

MD

ISO 15233

Mediciniskas ierices

lericu droSibas ITmeni var saglabat tikai tad, ja ierices regulari parbauda, vai tas nav bojatas un nolietojuSas. Bojatas

detalas nekavéjoties janomaina un ierice ir jaizslédz, lidz ta ir salabota.
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Kladu diagnostika

Var paradities $adi kludas zinojumi. Ja klida tiek paradita atkartoti, talak minétie pasakumi var palidzét to novérst. Ja
tie nedod rezultatu, jasazinas ar raZzotaju un, ja nepiecieSams, ar programmatdras razotaju.

Kladas zinojums Pasakums/pasakumi Skartie iericu tipi
"check heart Monitors vélas sakt programmu, kurai nepiecieSams nésat | Visas kustibu kardio
sensor?" sirdsdarbibas sensoru. Ja sensors nav atrasts, tiek paradits | [Tnijas 900 ierices

Sis zinojums.
- Parbaudiet impulsa sensoru.

"FBB:Incomplete FBB (Fly-By-Bluetooth®) kliida; kad parraidama zinojuma Visas kustibu kardio
frame" beigas ir sasniegtas, bet tas vél nav pabeigts. [Tnijas 900 ierices
- Sazinieties ar programmaturas vai ierices razotaju. - notiek tikai ar

sistémas integraciju

"FBB:Bad packet FBB kluda; datora programmatdra ir nosatijusi nezinamu Visas kustibu kardio
type" zinojuma veidu. [Tnijas 900 ierices
- Sazinieties ar programmataras vai ierices razotaju. - notiek tikai ar
sistémas integraciju
"FBB:Bad block FBB kltda; bloka parbaude (generéta kontrolsumma) Visas kustibu kardio
check" neatbilst gaiditajai bloka parbaudei. [Tnijas 900 ierices
- Sazinieties ar programmatuaras vai ierices razotaju. - notiek tikai ar
sistémas integraciju
"FFB:Missing ETX" FBB kltda; zinojuma beigas neatbilst rakstzimei "Zinojuma | Visas kustibu kardio
beigas". [Tnijas 900 ierices
- Sazinieties ar programmatuaras vai ierices razotaju. - notiek tikai ar
sistémas integraciju
"FBB:Parser failed" FBB klGda; zinojums no datora neatbilst noteiktajam Visas kustibu kardio
zinojuma formatam. [Tnijas 900 ierices
- Sazinieties ar programmatuaras vai ierices razotaju. - notiek tikai ar

sistémas integraciju
"FBB:UID missmatch" | FBB klda; lietotaja ID, kas nosatits pieteikSanas zinojuma, | Visas kustibu kardio

nesakrit ar lietotaja ID no programmas zinojuma. [Tnijas 900 ierices
- Sazinieties ar programmatuaras vai ierices razotaju. - notiek tikai ar
sistémas integraciju
"Program not FBB klGda; programmatira ir nosttijusi programmu, kas Visas kustibu kardio
allowed" iericé nav iespéjota. [Tnijas 900 ierices
- lzvélieties citu programmu datora vai - notiek tikai ar
Lai to iegadatos, sazinieties ar ierices razotaju. sistémas integraciju
"FBB:Missing input: FBB klGda, programmas zinojuma trikst parametra ##, bet | Visas kustibu kardio
HH" tas ir nepiecieSams (programma nav uzsakta). [Tnijas 900 ierices
- Sazinieties ar programmaturas vai ierices razotaju. - notiek tikai ar
sistémas integraciju
"Par ## out of range: | Datora programmatira nositija uz ierici nepiecieSamo Visas kustibu kardio
HifH<t#HH<Hi# <" | iestatiSanas parametru arpus pielaujama diapazona. [Tnijas 900 ierices
- Sazinieties ar programmataras razotaju. - notiek tikai ar
sistémas integraciju
"Profile> 50 steps" KlGdas zinojums, ja ir atskanots profils ar parak daudziem Visas kustibu kardio
soliem. [Tnijas 900 ierices
- Samazinat intervalu solu skaitu datora programma - notiek tikai ar
(tikai intervalu programmai). sistémas integraciju un
vai sazinieties ar programmatdras vai ierices razotaju. izvélétu intervala
programmu.
"Infocode: #### Tiek paradits MCU6 motora vadibas bloka kladas numurs. | h/p/Cosmos treadmill
(dazreiz ar papildu - Sazinieties ar ierices razotaju.
tekstu)
"Sprintex Err: Tiek paradits Sprintex kontroliera klGdas numurs. Sprintex skrejcels
Attt " - Sazinieties ar ierices raZotaju.
"Sprintex Err: $-$" Tiek paradits Sprintex kontroliera klidas numurs. Sprintex skrejce)$

-> Sazinieties ar ierices raZotaju.
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"Sprintex Err: no
reply"

Monitors nesanem atbildi no Sprintex kontroliera.
—> Sazinieties ar ierices razotaju.

Sprintex skrejcel$
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Klumes stavok|a noteikSanas instrukcijas (klime)

Ja iericés rodas kludas, kuras nevarat klasificét, lodzu, sazinieties ar emotion fithess GmbH & Co KG. Katram kladas
zinojumam ir jasagatavo bojatas ierices sérijas numurs un modela tips, jo tas var bat svarigi, lai varétu veikt pareizu
diagnostiku un, pats galvenais, lai varétu jums piegadat pareizas rezerves dalas!

Tehniskas apkopes instrukcijas operatoram

Ideala gadijuma ierici vizuali parbaudiet pirms katras lietoSanas reizes, bet vismaz katru dienu, un pievérsiet pasu
uzmanibu bojatam detalam, valigiem savienojumiem un netipiskiem trokSniem.

Vismaz reizi 6 méneSos javeic $adas parbaudes:

Kopuma:

Vizuali parbaudiet visus redzamos savienojumus un metingjuma suves.
Rupigi iztiriet ierici.

Parbaudiet visu skriivju savienojumu hermétiskumu.

Parbaudiet pedalu un kloku integritati un izturibu.

Plastmasas panelus un ramja dalas regulari notiriet ar mitru dranu un maigam ziepém, péc tam noslaukiet
lldz sausumam.

Nav atlauts izmantot pudelites ar tiriSanas lidzekliem; ir pieradits, ka nepieejamas vietas ierices nekad
neizzast. Izmantojot So procediru, nevar izslégt risas invaziju.

Parliecinieties, ka monitora korpusa nav iekluvis Skidrums.

Monitora displeju tiriet tikai ar ieteiktajiem displeja tiriS8anas lidzekliem.
(https://www.schupp.shop/therapie-praxisbedarf/praxisbedarf/reinigung-
hygiene/displayreiniger?number=3912)

NepiecieSamajai ieri€u dezinfekcijai izmantojiet tikai mikrozid® sensitivas dezinfekcijas salvetes
(http:/imvww.schuelke.com/).

Monitora displejs var noradit, ka kondensatora spriegums ir parak zems, un tad nevar garantét, ka ierice
darbosies bez bremzéSanas stravas. Kondensatoru var uzladét, minot pedalus ar lielaku slodzi vai
izmantojot ierices razotaja apstiprinatu baro$anas bloku.

Parbaudiet, vai korpusa stiprindjumi ir ciesi piestiprinati.

Més iesakam regulari vizuali parbaudit visas ierices dalas, jo Tpasi skruves, metinajuma Suves un citus
stiprindjumus.

Parbaudiet, vai ierices kajas ir stingri nostiprinatas.

Izmantojiet tikai originalas rezerves dalas - lGdzu, sazinieties ar mums.

Pilnvarota specialista veikta apkope
Ja ar ierici rodas problémas, kuras nevarat atrisinat pasi, vienmér sazinieties ar emotion fitnesa servisa centru.
Pilnvarota servisa komanda atri un kompetenti palidzés jums vai sniegs jums noradijumus.
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Kalibréesana/uzturésana

Eliptisko un kapSanas iekartu operatoriem (krustu un kapnu) MTK likuma nav noteikts. Tas ir saistits ar to, ka So iericu
kermena svars ietekmé iegato jaudu. emotion fitness GmbH & Co. KG péc pieprasijuma piedava kalibrét bremzéSanas
jaudu.

Turklat més iesakam, lai pilnvaroti darbinieki/partneri reizi 12 ménesos veiktu ar droSibu saistito komponentu apkopi
un parbaudi.

ST sadala attiecas uz juridisko situaciju Vacija. Ladzu, parbaudiet sava valsti speka esosos tiestbu aktus par medicinas
ieri€u ekspluataciju.

lerices ar sufiksu "med" ir saskana ar Medicinas iericu direktivu EU 2017/745. Tapéc tas ir markétas ar CE zimi un
pilnvarotas iestades numuru.

Izplatitajs/apsaimniekotdjs ir atbildigs par tehniskas apkopes, apkalpo3anas un kalibréSanas veikSanu, ka art par

iesp&jamam parbaudém saskana ar speka esoSajiem regionalajiem likumiem un noteikumiem ieri€u atrasanas vieta!
Stkaku informaciju var sanemt arf no viet&ja pilnvarota izplatitaja.

6. Tehniskie dati*

lerices tips Izméri (L/W/H) Svars maksimalais lietotaja Dro$a darba slodze
motion cross 900 200 cm x 65cm x 169 cm | 101 kg 150 kg; palielinats: 200 | 251 kg; palielinats: 301
motion cross 900 med kg: 200 kg kg

Pretestibas sistéma: bremzu sistéma, kas nav atkariga no galvenas bremzu sistémas.
Jaudas diapazons: no atruma neatkarigs: 100-500 vati (péc izvéles 100-950 vati); no atruma atkarigs: 100-1000 vati
Brivais ritenis: nav pieejams
Ir izpilditas Sadas ES direktivas:
2001/95/EK Direktiva 2001/95/EK par produktu visparéju drosibu
EU 2017/745 Medicinisko ieri€u direktiva lla klase (atbilst tikai iericém ar sufiksu med).
2014/30EU EMC direktiva
Tika izmantoti $adi standarti:
DIN EN ISO 20957-1 Precizitates klase A, izmantoSanas klase S; DIN EN ISO 20957-5;
DIN EN 60601-1:2013; DIN EN 60601-1-2

* Vértibas var atskirties ierices modifikaciju un opciju dél.
lespéjamas tehniskas un vizualas izmainas un drukas kladas.

Piezime par kustibas krusta 900 vati:

Mehaniska jauda tiek meérita elektroniski pie piedzinas ass. Lietotdjam nepiecieSama fiziska jauda atSkiras no tiri
mehaniskas jaudas, tapéc jaudas radijums vatos biezi vien rada jautdjumus lietotajiem. Ipasi, novértéjot sistémas
bremzéSanas TpaSibas un salldzinot tas ar sajatam uz velotrenaZiera. Veloergometra jaudu méra pie piedzinas ass, kas
vairak vai mazak efektivi tiek pievadita ar pedaliem pielikta spéka palidzibu. Sistéma ir viegli saprotama lietotajam.
Izmantojot krustu, jaudas radijums balstas ne tikai uz bremzéSanas jaudu, bet arT uz kustibas jaudu, ko var aptuveni
fiziski aprékinat. Lietotajs kustibu veic stavus un katram solim pace| savu smaguma centru - aptuveni uz pusi no limenu
starpibas starp pakapieniem. Turklat ierices konstrukcija un stingra ass atbalsta kustibu. Var aprékinat ar aptuveni 1/3
no aprékinatas jaudas. Jaudas jauda ir atkariga no kadences, un, protams, liela nozime ir ar kermena svaram. Lielakam
sniegumam uz krosstreinera ir nepiecieSama papildu pretestiba no bremzes. Gadu gaita esam veikusi testus, kuros
salidzinata sirdsdarbibas uzvediba uz dazadu veidu ergometriem. Vatu vértibas tika parbauditas un "korigétas" pie
vienadas sirdsdarbibas frekvences. Ar krosa trenazieri vati pie vienada sirdsdarbibas atruma ir par aptuveni 30 % lielaki
neka ar velotrenazieri. Lai nodrosinatu vienkarsu ekspluataciju, tika pienemts, ka lietotaja svars ir 75 kg.

Piemérs: 6oU/min = 120 gajieni; kermena svars = 75 kg; vats = 1 dZouls/sekundé&; 1 dZouls = 1 ndtons x metrs = 9,8 kgf
x metrs; 75 kg x 9,8 x 0,4 m = 294 vati; saskana ar masu empiriskam vértibam tas nozimé, ka aprékina izmantota jauda
ir aptuveni 100 vati.

7. Atkritumu iznicinasana

Noslédzot pirkuma ligumu, ir panakta vieno$anas, ka biznesa klienti ir atbildigi par to, lai tiktu iznicinati
EEIA direktivas 2012/19/ES par elektrisko un elektronisko iekartu atkritumiem izpildi.
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8. Garantija

Tas pamatojas uz likuma noteikto garantiju.
Ka ST produkta izplatitdjs emotion fithess GmbH & Co. KG nodroSina profesionaliem lietotajiem bezmaksas servisa
pakalpojumus 12 méneSu garuma attieciba uz rezerves dalam un darbu, ja var pieradit, ka Saja lietoSanas pamaciba
aprakstita lietoSana un kop$ana ir pareiza. Vél 12 méneSus emotion fitness GmbH & Co. KG bez maksas nomainTis
rezerves dalas.
Garantijas prasiba zaudé spéku, ja produktu apkalpoja vai remontéja nepiedero3as personas. Tiklidz rodas garantijas
prasiba, nekavéjoties rakstiski vai pa e-pastu informgjiet emotion fitness GmbH & Co. KG. lerices Tpasniekam jasniedz
informacija par ierices sérijas numuru, iegades laiku, detalizéts defekta apraksts un piegades avots.
emotion fitness GmbH & Co. KG organizés pakalpojumu, bet patur tiesibas lemt par pakalpojuma veidu.
Ir iespéjamas $adas proceduras:

1. apkopi uz vietas veic musu servisa nodala.

2 Més nosutisim jums nepiecieSamo rezerves dalu.

3. més nosutisim rezerves ierici.
Klientam bojatas detalas mums nekavéjoties janosita atpakal. Pretéja gadijuma par piegadatajam rezerves dalam tiks
izrakstits rekins.
Ja céloni ir arpus garantijas darbibas jomas, emotion fitness GmbH & Co. KG patur tiesibas iekasét visas remonta
izmaksas.
Garantija neattiecas uz dazam nolietojamam detalam. Tas jo 1pasi ir seédeklis, kloki un kloka stiprinajums, pedali, pedalu
cilpas, polsteréjuma audumi un gumijas rokturi uz stires. Uz Ps<4R Pulse sisttmam attiecas likuma noteikta garantija.

Sie garantijas noteikumi nekada veida neietekmé visparéjas likuma noteiktas prasibas.
Musu Visparigo piegades noteikumu un nosacijumu aktualo versiju var apskatit un lejupieladét no masu timek|a vietnes
www.emotion-fithess.de.

C€0633

Paldies par uzticesanos!

emotion

FITNESS

Razotajs
emotion fitness GmbH & Co KG
Trippstadter Str. 68
67691 Hochspeyer, Vacija

Talrunis +49 (0) 6305-71499-0

Fakss +49 (0) 6305-71499-111
Internets: www.emotion-fitness.de
E-pasts: info@emotion-fitness.de

RaZotajs EUDAMED SRN: DE-MF-000016584

Lieto3anas instrukcija eliptiskais trenaZieris 900 / 900 med Versija 1.4 01.08.2024
Lapa 15 no 15


file:///C:/Users/helmut.EMOTIONFITNESS/AppData/Local/Temp/AppData/Local/Temp/www.emotion-fitness.de
mailto:info@emotion-fitness.de

