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1. Bendra

Pries pirma karta naudodami treniruoklj atidziai perskaitykite $j naudotojo vadovag su visomis
saugos instrukcijomis ir jspéjimais, kad uztikrintuméte saugy ir tinkama naudojimg. Saugokite §j
dokumentg ateityje ir perduodami jrangg kitiems asmenims.

Jrangos paskirtis - Sirdies ir plau€iy treniruotés ir atkartojama kiaino apkrova, pvz., diagnostikos ir
gydymo priemonéms. Jrangg daugiausia naudoja kardiologijos, fizioterapijos, sporto medicinos ir namy vartotojai. Kitas
panaudojimo bidas - naudoti skeleto raumenims formuoti ir stiprinti, taip pat treniruociy metu paveikty sgnariy
judrumui didinti.

Jranga leidzia atkurti Zmogaus kano ir Sirdies ir kraujagysliy sistemos fizinj krivj prevencijos, reabilitacijos ir
diagnostikos tikslais.

Tekstas pilku fonu Zymi teksto skyrius, kuriuose aptariamos tik treniruokliy linijos jrangos savybés.

2. Prietaisy klasifikavimas

e "Cardio Line 900 med" prietaisai yra medicinos gaminiai pagal direktyvg 93/42 EWG, priskiriami lla klasei.
Stabdziy valdymo diapazone rodmeny tikslumas yra +/- 5 % arba +/- 3 vatai, kai apkrova mazesné nei 50 vaty.

e "Cardio Line 900" serijos prietaisai atitinka DIN EN ISO 20957-1 ir DIN EN ISO 20957-5 standartus; S (komercinis
naudojimas/studija) ir H (namy naudojimas) tikslumo klasés A +/- 10 % ir yra skirti tik fitneso ir sporto sektoriui.

Vienu metu su jrenginiu gali treniruotis tik 1 asmuo; negalima virSyti didziausio naudotojo svorio, nurodyto tipo
ploksteleje.
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3. Saugos instrukcijos

Saugus jrenginiy iSdéstymas Ekranas mokymo duomenims
rodyti ir jrenginiui nustatyti
motion cycle 900
motion cycle 900 med

Pozicijos
pavadinimo

Balnelis

Horizontalaus balnelio

reguliavimo varztas Vertikalaus balnelio

reguliavimo svirtis

Pedalai

Reguliuojamos kojelés
iSlyginimui

1 pav.1: Jrenginio vaizdas judesio mation cycle 900 ir judesio motion cycle 900 med su esminiy elementy ir taikomyjy daliy Zyméjimu

motion relax 900
motion relax 900 med

sédynés blokas su Ekranas mokymo duomenims

oo /rodytl ir jrenginiui nustatyti

pavadinimo

atlosu ir rankenomis

AtloSo reguliavimo svirtis

Vairas
Horizontalaus balnelio

reguliavimo atlaisvinimo svirtis

Reguliuojamos kojelés
iSlyginimui

2 pav.2: Jrenginio vaizdas motion relax 900" ir motion relax 900 med" su esminiy elementy ir taikomujy daliy Zyméjimu
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motion body 900
motion body 900 med

Ekranas mokymo duomenims rodyti ir
jrenginiui nustatyti

Pozicijos
pavadinimo
Aukscio reguliavimo
atleidimas, "+/-"
Rankenos ir

mygtukas
reguliuojamas

p ———— Nnuimama sédyné

Reguliuojamos
kojelés islyginimui

3 pav.3: Jrenginio vaizdas judesio korpusas 900 ir judesio korpusas 900 med su esminiy elementy ir taikomuyjy daliy Zymeéjimu

motion body 900 WM

motion body 900 med WM Pozicijos
pavadinimo

Ekranas mokymo duomenims rodyti ir
jrenginiui nustatyti

Aukscio reguliavimo
atleidimas, "+/-"
mygtukas

Rankenos ir
reguliuojama

4 pav.: judesio korpusas 900 ir judesio korpusas 900 med su esminiy elementy ir taikomujy daliy
Zymeéjimu

DEMESIO: montuojant ant sienos, bitina tinkamai ir patikimai pritvirtinti sieninius
laikiklius prie jrenginio ir sienos. Pirmiausia patikrinkite sienos konstrukcijg ir tik tuo
atveju, jei siena yra iS betono arba tvirto mdro, jrenginj galima saugiai pritvirtinti
standartiniais kaiSciais. Kiekvienam varztiniam sujungimui reikia maziausiai

Turi bati uztikrinta 1000 N horizontali tempimo apkrova, kad jrenginio stiprumas bty nuolat iSlaikytas bet kokiomis
salygomis. Tvirtinimo darbus turi atlikti specializuota jmoné, kuri taip pat suteikia garantijg savo darbams; tvirtinimo
medZiagy pirkimg taip pat turi atlikti specializuota jmoné ir pritaikyti jas prie sienos buklés. PavyzdZiui,
rekomenduojame naudoti "Fischer" ilgavamzdzius inkarus SXRL 14x80 mm ir suderintus FUS varztus 10 mm @.

Instrukcija Bégimo takelis 900 / 900 med SE/SL Versija 1.3 25.01.2023
Puslapis 4 i$ 16



. Pastatykite jrenginj ant tvirto, horizontalaus, lygaus ir neslystandio pavirSiaus ir
iSlyginkite jrenginj reguliavimo varztais, kad jis nesvyruoty.

|| . Laisvas plotas aplink jrenginj turi bati ne maziau kaip 1 m didesnis uz jrenginio judéjimo
[ 1m zong, kad baty uztikrintas saugus patekimas j jrenginj ir iSéjimas i$ jo net avarijos atveju. Taciau
im I saugus laisvi atstumai gali persidengti (Zr. paveikslélj).
r
Im.
im . Prietaisg statykite tik sausose patalpose ,w< .
. Jsitikinkite, kad néra elektromagnetinés spinduliuotés, pvz., radijo anteny,

spinduliuojanéiy liuminescenciniy lempy ir t. t., nes tai gali turéti jtakos impulsy matavimui.

Rémo apadcia visada turi bati laisva, kad bty uztikrintas pakankamas védinimas.

Visi €ia paminéti pedaly ergometrai yra nepriklausomi nuo tinklo. Jie patys gamina energijg darbo metu arba
programavimo metu jiems energijg tiekia standartinis jmontuotas kondensatorius. Kondensatorius jkraunamas
treniruo€iy metu, o jo tarnavimo laikas yra > 20000 cikly.

Démesio: visada laikykités Sio vadovo 5 skyriuje pateikty priezitros, techninés priezidros ir aptarnavimo instrukcijy.

Saugus mokymas

Prie§ pradedant treniruotis, tinkamumg treniruotis turéty patikrinti jgaliotas asmuo, pvz., gydytojas. Atkreipkite
démes;j j punkta "Indikacijos ir kontraindikacijos".

Atkreipkite démesj, kad per didelis fizinis krlvis gali bati zalingas.

Jei pykina ar svaigsta galva, nedelsdami nutraukite treniruote ir kreipkités j gydytoja.

Treniruotis ant jrangos galima tik su nepazeista oda.

TreniruoCiy metu pageidautina vilkéti prigludusig, lengvg sportine apranga, kad treniruo€iy metu ji nejsipainioty j
prietaiso dalis. Visada aveékite tinkamus sportinius batelius, kad saugiai stovétuméte ant pedaly.

Prie§ pradédami mokyma, patikrinkite, ar jrenginys saugiai stovi, ar néra sugedusiy daliy ar galimy manipuliacijy.
Jei radote kokiy nors defekty arba nesate tikri, prie§ pradédami mokymg paklauskite vadovo.

PrieS pradédami mokymus jsitikinkite, kad niekas néra arti judanciy daliy, kad nekilty pavojus tretiesiems asmenims.
ciklas / atsipalaidavimas: norint biomechaniskai teisingai treniruotis, kelio niekada negalima visiSkai iStiesti;
atitinkamai sureguliuokite prietaiso sédyne. Naudojant cikla 900 / 900 med, galima keisti tiek horizontalig, tiek
vertikalig sédeéjimo padétj. Norédami nustatyti vertikaligjg sédéjimo padétj, patraukite fiksavimo varztg, esantj
sédynés atramos priekyje, ir reguliuokite aukstj rankiniu badu. Norint lengviau padidinti sédynés padétj, sédynés
statramstj galima patraukti j virSy neatrakinus fiksavimo varzto. Blokavimo varztas automatiSkai uzsifiksuoja
artimiausioje apatinéje skyléje. Traukiant fiksavimo varztg, sédynés atramg galima reguliuoti dar labiau zemyn.
Sauga: prie§ apkraudami balnelj jsitikinkite, kad fiksavimo varztas tvirtai ir girdimai uzsifiksuoja. Balnelio padétis
nurodoma skaléje, esancioje ant sédynés statramscio Sono, kad pakartotinai treniruojantis baty lengviau nustatyti
asmeninj balnelio aukstj. Balnelio aukstj reikéty pasirinkti taip, kad Zemiausioje pedaly padétyje kelias vis dar buty
sulenktas mazdaug 10° kampu.

5 pav.: Horizontalus ir vertikalus sédynés padéties reguliavimas dviragiuose "Cycle 900" ir "Cycle 900 med

Norint horizontalios padéties ant dviracio, uz balnelio esancig geltong gumuotg prispaudimo rankenéle reikia
atlaisvinti. Tada balnelj galima perkelti j priekj arba atgal. Horizontali balnelio padétis turi jtakos virSutinés kino dalies
pasvirimui ir apkrovai, kuri treniruotés metu tenka rankoms.
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6 pav.: Ciklo 900 ir ciklo 900 med vairo reguliavimas

e Pasirinktinai galima reguliuoti vairg, todél reikia pasirtpinti, kad po reguliavimo ir pries treniruote geltonoji gumuota
prispaudimo rankena veél bty tvirtai prisukta.

ol > =
7\

7 pav.7: Sédynés padéties horizontalus ir atlo$o reguliavimas kédése relax 900 ir relax 900 med

e Norint horizontaliai padéti atpalaiduojamajj jtaisa, geltong atlaisvinimo svirtj reikia patraukti j virSy. Tada sédynés
blokg galima perkelti  norima padétj. |sitikinkite, kad sédyneés blokas tvirtai uZsifiksavo. AtloSo atlo$g nustatykite |
norimg padétj. Cia taip pat jsitikinkite, kad jis jsitvirtina atitinkamose numatytose skylése.

8 pav.8: Vertikalus pavaros bloko ir reguliuojamos svirties reguliavimas kébule 900 ir kébule 900 med arba kébule 900 WM ir kébule 900 med
WM

e kunas: kad galétuméte biomechaniskai teisingai treniruotis su kiinu, perkelkite pavaros bloka taip, kad
treniruoklio alkGinés laikiklis bty mazdaug peciy sgnario aukstyje. Tada atitinkamai sureguliuokite reguliuojamy
alkdniy ilgj. Sureguliavus reguliuojamo alkdninio mechanizmo fiksavimo varztas turi bati vél jsuktas, o tada reikia
priverzti fiksavimo svirtj.
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) A[spéjimas: Sirdies ritmo stebéjimo sistema gali sugesti dél sistemos. Per didelis fizinis kravis gali sukelti
pavojingus suzalojimus arba mirtj. Jei blogai jauciatés, nedelsdami nutraukite mankstg ir kreipkités j gydytojg arba

terapeuta.
) Ispéjimas: jrenginj galima naudoti tik su korpusu ir sausose patalpose.
o Ispéjimas dél neprivalomo maitinimo prijungimo: Naudokite tik patvirtintus maitinimo blokus, iSbandytus

pagal IEC 60601-1 ir patvirtintus jrenginio gamintojo. Jsitikinkite, kad maitinimo $altinis jrengtas taip, kad jj baty
sunku atjungti (pavyzdziui, naudojant grindy talpyklas, montuojant po jrenginiu ar kabeliy kanalais, maitinimo Saltinj
pastatant sunkiai prieinamose vietose).

o A[spéjimas: Jei medicinos prietaisas modifikuojamas, turi biti atlikti atitinkami tyrimai ir bandymai, kad bty
uztikrintas tolesnis saugus naudojimas. Nemodifikuokite prietaiso be gamintojo leidimo.

Indikacijos ir kontraindikacijos

Prie§ pradédami treniruotis, pasikonsultuokite su gydytoju arba terapeutu, kad jsitikintuméte, ar esate tinkami
treniruotis.

Indikacijy pavyzdziai
e Skeleto-raumeny sistemos mobilumas
e Raumeny stiprinimas
 Sirdies ir kraujagysliy sistemos stiprinimas
Kontraindikacijy pavyzdziai
o Sirdies ir kraujagysliy ligos
e Skeleto-raumeny sistemos skausmas
e Mokymy metu:
o Kratinés skausmas
o Malaise
o Pykinimas
o Galvos svaigimas
o Dusulys
Pasitarkite su gydytoju, jei vartojate vaisty.
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4. Ekrano valdymas

Jvairios treniruodiy ir testy programos leidzZia individualiai ir jvairiapusiSkai treniruotis su treniruokliais "motion cardio line
900" ir "motion cardio line 900 med".

kébulas 900 / 900 med | atsipalaiduoti 900 / 900 med | ciklas 900 / 900 med

Pagrindiné jranga

Greita pradzia, treniruoté pagal laikg, pulso treniruoté

su programos paketu Greita pradzia

Kvalifikacinis
Pulso mokymas
+ 7 kitos programos

Greita pradzia
Kvalifikacinis
Pulso mokymas

Greita pradzia
Kvalifikacinis
Pulso mokymas

+ 7 kitos programos + 7 kitos programos
+ 4 judesio balanso programos | + 4 judesio balanso programos

+ 6 bandymy programos

Ekrano ir (arba) klavisy funkcijy apzvalga

Pagrindinis

mygtukas \

@ Quick Start
0,00 0,0

@ km/h

Puls Training
0,00 0,0

2 9km @ km/h

0:00

@ time

PAUZE
0:00
@ time
cooL
ZAISTI

9 pav.: Monitoriaus vaizdas, paaiskinantis mygtuky funkcijas, tikrojo vaizdo spalva gali skirtis, mygtuky priskyrimas yra toks pat.

Mygtuky paaiskinimas:
e Pagrindinis mygtukas yra fizinis mygtukas po ekrano stiklu. Jis spaudZiamas norint patekti j pagrindinj
meniu. ligai (bent 6 sekundes) paspaudus mygtukga HOME, monitoriaus elektronika i$ naujo nustatomi

parametrai.

e Paspauskite PAUZES mygtukg ([]), kad sustabdytuméte mokyma.

e Paspaudus PLAY mygtuka ([>) pradedamas arba atnaujinamas mokymas.

e Mygtukas COOL (,?,g) i$ karto sustabdo treniruote. Nedelsiant sukuriama, rodoma ir, jei reikia, siuniama j
suderinamag mokymo valdymo programine jrangg mokymo rezultaty suvestiné.

e Naudokite "+" arba "-" klavi$a, kad padidintuméte arba sumazintuméte nustatomus parametrus arba galios

vertes.

e Naudodami rodykliy klaviSus nardykite po atitinkamus meniu ir patvirtinkite vertes ar nustatymus.
e Braukimo ir (arba) perbraukimo gestais narSykite po programy pasirinkima.

Priklausomai nuo programos, rodomi kai kurie i$ Siy parametry:

Programos pavadinimas.
Laikas: baigtas arba likes treniruotés laikas.

Pulsas: Sirdies ritmo indikatorius, kai naudojamas suderinamas pulso siystuvo dirzas. Pulso indikatoriaus ekrane
rodomas dabartinis pulso diapazonas programoms su tiksliniu arba maksimaliu pulsu. Profilio indikatorius ekrane
rodo intensyvumo diapazono progresavimg treniruo¢iy metu.
Watt: galia rodoma vatais. Intensyvumas lygiagreciai paaiSkinamas profilio grafiniu ekranu.

km/h: fiktyvus greitis rodomas km/h.
Greitis: pedaly apsisukimai per minute.

L/R (ne su kébulu 900/900 med): €ia rodomas kairés ir deSinés kojos jegos santykis %.
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HRV: Sirdies ritmo kintamumas rodomas per RMSSD reikSme (reikalingas Psz4R H10 jutiklis).
resp: Kvépavimo daznis (reikalingas @si4R H10 jutiklis)

km: Pridétas arba likes atstumas. Rodoma metrais; nuo 1000 m 10 m Zingsniu (1,00 km).
K-Cal: pridétiniy arba likusiy kalorijy suvartojimas.

Lygis: 1-21 intensyvumo lygis.

@: Jei parametrai baigiami $iuo simboliu, jie yra vidutinés vertés.

Rezultatai

Baigus treniruoCiy programa arba jg nutraukus anksciau laiko per COOL (3&:), monitoriuje rodomi rezultatai ir vyksta 3
minuciy atvésimas. Tai galima atSaukti mygtuku HOME.

Kai kurios vertés yra vidutinés (Watt, Km/h, RPM, pulsas, aukstis/ min), o kai kurios - suminés (Km, K-Cal, laikas,
aukstis). Vidutinés vertés Zymimos simboliu Q.

Sie rezultatai leidZia stebéti asmeniniy rezultaty raida ir taip motyvuoja.

Programy atranka

Norimg mokymo programg galima pasirinkti pagrindiniame meniu baksteléjus atitinkamg simbolj. Tada bisite perkelti j
konfigUracijos puslapj, kuriame galésite nustatyti atitinkamus mokymo parametrus. Paspauskite PLAY mygtuka (),
kad patvirtintuméte jrasg ir pradétuméte treniruote. Grijzti j pa¥indinj meniu galite naudodami piktogramg Home arba
mygtukg Home.

Q Programm E Puls Training

s 9

Zeit Puls
Training Training

10 pav. Programos pasirinkimas ir konfigdracija rankiniam mokymui.

Impulsinés sistemos

Jrenginiuose "Motion cardio line 900" ir "Motion cardio line 900 med" jdiegta originali #sz4& pulso sistema, kurioje
signalas standartiSkai gaunamas naudojant kratinés dirzg. Tai leidZia individualiai treniruotis pagal jvairias programas.
Belaidis duomeny perdavimas j ekrano elektronikg yra koduotas (per 5 kHz arba@Bluetoothi ). Naujoji Psz4= "Auto-
Pairing" technologija pagrjsta saugiu ir be trukdziy duomeny perdavimu "Bluetooth" rySiu. Taikant Sig technologijg reikia
naudoti H10 arba H9 siystuvus. Kiti parametrai, pavyzdziui, HRV ir kvépavimo daznis, taip pat perduodami j monitoriy
per & Bluetooth rys;.

Jei naudojami senieji siystuvai, pvz., su T31 kodu, uztikrinamas suderinamumas Zemyn. Taciau reikéty pazyméti, kad
gali atsirasti trukdziy perduodant signalg 5 kHz technologija.

Pagal mirksincio Sirdies simbolio spalvg galima spresti apie naudojama technologija.

Sviesiai mélyna = "Bluetooth" zalia = 5 kHz

ANT+
Judesio kardio linijos 900 ir judesio kardio linijos 900 med prietaisai, be irdies ritmo perdavimo 5 kHz /&) Bluetooth” |

o
leidzia papildomai perduoti duomenis per . Tam reikalingas naSumo paketas.

Pagal numatytuosius nustatymus jjungta "Polar" 5 kHz /€ Bluetootii technologija. Norint jjungti perdavimag per ,
informaciniame laukelyje (=) turi bati jjungtas jungiklis "ANT+" (Cia paZzymétas geltonai). Po to galima uZmegzti rysj

-3
su siystuvo jrenginiu, kuris Sirdies ritmg siuncia per . Tamsiai mélynai mirksintis Sirdies simbolis patvirtina, kad

v e . %
Sirdies ritmas perduodamas per .
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v

Puls Terminal a} 0 ait Puls Terminal

Training Mode ning Training Mode

CCU: 1.0.0059
E10: DO1.087M PoLAR.

HBS: 1.02 0052 4208

(o) (AN

11 pav.: ANT+ aktyvinimas Sirdies ritmui perduoti

Saugos instrukcija pagal DIN EN 1SO 20957

Jspéjimas. Sirdies ritmo stebéjimo sistemos gali biti netikslios. Per
didelis fizinis kravis gali sukelti rimtg sveikatos pakenkimg arba mirtj.
Nedelsdami nutraukite manksta, jei jauliate galvos svaigima ar
silonuma.

Indukcinis jkrovimas (pasirinktinai)

Papildomg indukcinj jkrovimo modulj galima jjungti visuose "motion cardio line 900" ir "motion cardio line 900 med"
jrenginiuose naudojant "connect package". Tai leidzia jkrauti mobiliuosius jrenginius, atitinkancius Qi standartg (‘T‘ ),

be kontakto. NeSiojantiems Sirdies stimuliatorius arba implantuotus defibriliatorius (ICD) rekomenduojama laikytis ne
mazesnio kaip 10 cm atstumo nuo jkrovimo rités.
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5. Prieziura, techniné prieziura ir aptarnavimas

Visa "emotion fithess" kardio treniruokliy jranga yra ilgaamzé ir nereikalauja daug
treniruokliai. Tacgiau batina saZiningai atlikti bating prieZidra.

& Ispéjimas: jrenginj gali atidaryti tik jgaliotas specialistas

Simboliai ir reik§mé

prieZidros, kad ilgai veikty kaip

Saugos zenklas Nuoroda

Pavadinimas

ISO 7010-P0O17

Stumti draudziama

|

ACHTUNG ISO 7010-W012 Ispéjimas, elektra
HOCHSPANNUNG
max. 350V
Service-Arbeiten an Bremse und
Elektronik erst 45 Sekunden nach
Stillstand der Bremse durchiGhren!
L ISO 7000-1641 Naudojimo instrukcijos
@

Sicherheitshinweis gemaR DIN EN ISO 20957 DIN EN ISO 20957

Wammung' Systeme der Herzfrequenziberwachung kdnnen ungenau
sein. Uberm&Riges Trainieren kann zu ernsthaftem gesundheitlichem
Schaden oder zum Tod fUhren. Bei Schwindel- Schwachegefihl
sofort das Training beenden.

Saugos pranesimas Sirdies
ritmo stebéjimas

ISO 7000-3082

Gamintojas

ISO 7000-2497

Pagaminimo data

ISO 7000-0632

Temperatiros riba

ISO 7000-2620

Drégmé, apribojimas

ISO 7010-W001

Bendrasis jspéjamasis
Zzenklas

Instrukcija Bégimo takelis 900 / 900 med SE/SL
Puslapis 11§ 16

Versija 1.3 25.01.2023



ISO 7010-M002 Vadovaukités naudojimo
instrukcijomis

IEC 60417-5840 B tipo taikomoji dalis
(taikoma balneliui,
pedalams ir vairui)

1ISO 15233 Medicinos prietaisas

MD

Jrenginiy saugos lygj galima islaikyti tik tada, jei reguliariai tikrinama, ar jie néra pazeisti ir susidévéje. Sugedusios dalys
turi bati nedelsiant pakeistos, o jrenginys turi bati iSjungtas, kol bus suremontuotas.

Instrukcija Bégimo takelis 900 / 900 med SE/SL Versija 1.3 25.01.2023
Puslapis 12 i§ 16



Gedimy diagnostika

Gali atsirasti Sie klaidos praneSimai. Jei klaida rodoma pakartotinai, gali padéti toliau iSvardytos priemonés. Jei jos
nepadeda, reikia kreiptis j gamintojg / pardavéjg ir, jei reikia, j programinés jrangos gamintoja.

Klaidos pranesimas Priemoné / priemonés Paveikti
vienety
tipai

"RFID klaida" RFID numeris, t. y. atsakiklio numeris yra per Visi

trumpas arba per ilgas. ergometrai
Skaitant RFID numerj jvyko klaida.
-> naudoti kitg atsakiklj

"Sirdies jutiklis?" Monitoriuje norima paleisti programa, kuriai reikia Visi
dévéti Sirdies ritmo jutiklj. Jei jutiklio nerandama, ergometrai
rodomas Sis praneSimas.

"USB problema" Radijo pranesSimas buvo sékmingai iSsiystas i$ Visi
monitoriaus radijo modulio j kompiuterio radijo modulj | ergometrai
(t. y. imtuvo modulis patvirtino, kad pranesimas
gautas), taciau po nurodyto laiko i§ kompiuterio
negauta jokio atsakymo:
- 18 naujo paleiskite kompiuterj ir vél prijunkite USB
raktg prie kompiuterio. Jei reikia, i$ naujo paleiskite
programinés jrangos tarnyba.

"Radijo problema" Jrenginys negauna atsakymo i§ USB rakto. Visi
Démesio! Sis klaidos pranesimas taip pat gali bati ergometrai
rodomas, jei i$ rakto j monitoriy siun€iamas
pranesSimas yra klaidingas (pvz., netinkamas
formatas arba pranesSimas neiSsamus).

- 18 naujo paleiskite kompiuterj ir vél prijunkite USB
raktg prie kompiuterio. Jei reikia, i8 naujo paleiskite
programinés jrangos tarnyba.

"NDEF klaida: ilgis" NFC Zymoje rastas pranesimas (t. y. iSmaniojo Visi
telefono perduotas pranesimas) yra per ilgas. ergometrai
- Kreipkités j programinés jrangos arba prietaiso
gamintojg

"NDEF klaida: patikrinti" Prie NFC Zymos nepavyko prisijungti. Tai Visi
autorizacijos problema, kai prie NFC Zymeklio per ergometrai
monitoriy jungiamasi naudojant super slaptazod;.

- Kreipkités j gamintojg arba programinés jrangos
gamintojg
Trikstama reik§mé: XX Kompiuterio programiné jranga j ergometra Visi
(XX=skaicius) neissiunté reikiamo nustatymo parametro—> ergometrai
Kreipkités j gamintojg arba programinés jrangos
gamintoja.
Verté XX ne pagal Batinas nustatymo parametras i§ kompiuterio Visi
diapazong programinés jrangos j jrenginj buvo iSsiystas uz ergometrai
(XX=skaicius) leistino intervalo riby—> kreipkités j gamintojg arba
programineés jrangos gamintoja.
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Gedimo nustatymo (gedimo) vadovas

Jei atsirado jrangos gedimy, kuriy negalite klasifikuoti, kreipkités j emotion fithess GmbH & Co.KG. Kiekvieno klaidos
pranesSimo atveju turétumeéte pasiruosti sugedusio jrenginio serijinj numerj ir modelio tipg, nes tai gali bati svarbu, kad
baty galima teisingai nustatyti diagnoze ir, svarbiausia, paripinti jums tinkamas atsargines dalis!

Techninés prieziliros instrukcijos operatoriui

Idealiu atveju prie$ kiekvieng naudojima, bet ne re€iau kaip kartg per dieng, vizualiai apzitrékite jrenginj ir atkreipkite
ypatingg démesj j sugedusias dalis, atsilaisvinusias jungtis ir netipinius garsus.

Ne reciau kaip kas 6 ménesius reikia atlikti Siuos patikrinimus:

Vizualiai apzitrékite visas matomas jungtis ir suvirinimo sidles.

Kruop$¢iai iSvalykite jrengin;.

Patikrinkite visy varztiniy jungCiy sandaruma.

Patikrinkite balnelio ir sédynés atramos vientisumg ir uztikrinkite, kad balnelis bty pakeistas po 2 mety,
kad buaty iSvengta medziagos nuovargio.

o Patikrinkite pedaly ir alkdiniy vientisumg ir tvirtuma.

Apskritai:

o Plastikinj korpusg ir rémo dalis reguliariai valykite drégnu skuduréliu su Svelniu muilu, po to dar kartg
sausai nusluostykite.

e Draudziama naudoti purkStukus su valymo priemonémis; jrodyta, kad neprieinamose vietose jrenginiai

o |sitikinkite, kad j monitoriaus korpusg nepateko skyscio,

e Jeireikia dezinfekuoti prietaisus, naudokite tik dezinfekcines servetéles mikrozid® sensitive wipes
(http://lwww.schuelke.com/).

e Monitoriaus ekrane gali bdti rodoma per maza kondensatoriaus jtampa, kuriai esant negalima saugiai
uztikrinti funkcijos be stabdymo sroves. Kondensatoriy galite jkrauti mindami pedalus didesne apkrova
arba naudodami prietaiso gamintojo patvirtintg maitinimo bloka.

e Patikrinkite korpuso tvirtinimo detaliy sandaruma.

e Reguliariai tikrinkite, ar atraminiai kaisciai veikia.

¢ Rekomenduojame reguliariai vizualiai tikrinti visas jrenginio dalis, ypac varztus, varztus, suvirinimo sidles ir
kitus tvirtinimo elementus.

e Patikrinkite, ar prietaiso kojelés tvirtai pritvirtintos.

o Patikrinkite, ar alkinés vis dar tvirtai sujungtos su asimi. Tam reikés 14 mm verZliarakdio.

e Svarbu: po pirmyjy 10 valandy naudojimo vél priverzkite! Dél atlaisvinimo sugadintoms alkiinéms ir asims
garantija netaikoma!

o Patikrinkite, ar sédynés atrama néra pazeista dél perkrovos.

o Nuvalykite sédynés atramos ir sédynés SliauzZiklio pratesimo dalis, tada apipurkskite jas silikoniniu
purskikliu ir dar kartg sausai jtrinkite.

o Patikrinkite, ar nepazeistos pedalo kilpos.

¢ Naudokite tik originalias atsargines dalis - dél to kreipkités j mus.

Démesio: dar karta priverzkite alkiines
Po pirmuyjy 10 darbo valandy reikia priverzti alktines.
Jei alkiinés nebus priverztos, gali bati nepataisomai sugadinta aSis arba alkiinés, ir tokiu atveju garantija nebegalioja.

lgalioto specialisto atlieckama techniné priezitira
Jei kyla problemy, kuriy negalite i8spresti patys, visada kreipkités j "emotion fitness" aptarnavimo skyriy. |galiotasis
servisas greitai ir kvalifikuotai jums padés arba pateiks instrukcijas.
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Kalibravimas ir (arba) techniné priezitira
Visiems medicininiams pedaly ergometrams taikoma MTK prievolé (MPBetreibV, §14) ir jie turi bati tikrinami kas 24

meénesius.

Be to, rekomenduojame kas 12 ménesiy atlikti technine priezitira, kurios metu jgalioti darbuotojai ir (arba) partneriai
tikrina su sauga susijusias sudedamasias dalis (STU).
Siame skyriuje aptariama teisiné padetis Vokietijoje. Pasidomékite savo Salyje galiojandiais medicinos prietaisy

naudojimo jstatymais.

Prietaisai su priesaga "med" atitinka Medicinos prietaisy direktyvos 93/42/EEB reikalavimus. Todél ant jy yra CE Zenklas

ir notifikuotosios jstaigos numeris.

Platintojas ir (arba) operatorius yra atsakingas uz techninés priezidros, aptarnavimo ir kalibravimo, taip pat galimy
patikrinimy atlikimg pagal galiojan€ius regioninius jstatymus ir taisykles jrangos buvimo vietoje!

Daugiau informacijos taip pat gali suteikti vietinis jgaliotasis atstovas.

6. Techniniai duomenys*

Jrenginio tipas Matmenys (L/W/H) | Svoris Maksimalus Saugus darbo kravis

judéjimo ciklas 900 119 cm x 65 cm X 58 kg 150 kg; padidintas: | 208 kg; padidintas: 258

judesio ciklas 900 med 145 cm 200 kg. kg

"Motion Relax 900 173 cm x 65 cm X 80 kg 150 kg; padidintas: | 230 kg; padidintas: 280

motion relax 900 med 133 cm 200 kg; kg;

Motion Relax 900 su 250 kg 173 cm x 78 cm X 104 kg padidintas: 250 kg

padidintu svoriu 133 cm padidintas: 354 kg

motion relax 900 med boosted

judesio korpusas 900 116 cm x 78 cm X 98 kg 150 kg; padidintas: | 248 kg; padidintas: 298

motion body 900 med 155 cm 200 kg. kg.

judesio korpusas 900 WM 63 cm x 56 cm X 48 kg 150 kg; sustiprintas:

motion body 900 med WM 155 cm 200 kg. 198 kg; padidintas: 248
ka.

PasiprieSinimo sistema: nuo pagrindinés sistemos nepriklausoma stabdZiy sistema

Veiklos sritis:

ciklas/atpalaidavimas: nepriklausomas nuo grei€io: 15-500 vaty (pasirinktinai 7-950 vaty); priklausomas nuo greicio:

15-1000 vaty

korpusas: nepriklausomas nuo greicio: 15-500 vaty (pasirinktinai 7-550 vaty); priklausomas nuo greicio: 15- 750 vaty
Laisvasis ratas: galima vaziuoti dviraciu ir atsipalaiduoti

Vykdomos Sios ES direktyvos:

2001/95/EB Bendrosios gaminiy saugos direktyva
93/42/EEB Medicinos prietaisy direktyva lla klasé (taikoma tik prietaisams su priesaga med)

2014/30EU EMC direktyva
Buvo naudojami Sie standartai:

DIN EN ISO 20957-1 A tikslumo klasé, naudojimo klasé SH; DIN EN ISO 20957-5;
DIN EN 60601-1:2013; DIN EN 60601-1-2

* Vertés gali skirtis dél jrenginio pakeitimy ir parinkciy.

Pasiliekame teise daryti techninius ir optinius pakeitimus, taip pat spausdinimo klaidas.

7. Salinimas

Sudarant pirkimo sutartj laikoma, kad verslo klientai susitaria, jog verslo klientai disponuos
ES direktyvos 2002/96/ES dél elektros ir elektroninés jrangos atlieky patys.
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8. Garantija

Tai grindZiama teisés aktuose nustatyta garantija.

emotion fitness GmbH & Co KG, kaip 8io gaminio gamintojas, 24 ménesius nuo emotion fithess sgskaitos fakturos
iSraSymo dienos profesionaliems naudotojams suteiks nemokama sugedusiy daliy pakeitima, jei bus jrodyta, kad jie
tinkamai naudojo ir prizidréjo gaminj, kaip nurodyta Siame naudotojo vadove.

Paprastai garantinio aptarnavimo darbo iSlaidas per pirmuosius 12 ménesiy apmoka atitinkamas jusy Salies prekybos
atstovas. Jei turite klausimy Siuo klausimu, kreipkités j atitinkamg platintoja.

Garantija netenka galios, jei gaminj aptarnavo ar remontavo nejgalioti asmenys. Atsiradus garantiniam reikalavimui,
nedelsdami rastu arba el. pastu informuokite apie tai emotion fitness GmbH & Co KG arba savo pardavéja. Jrangos
savininkas turi pateikti informacijg apie jrangos serijos numerj, jsigijimo datg, iSsamy gedimo aprasymg ir tiekimo
Saltinj.

emotion fitness GmbH & Co KG arba jusy platintojas pasirtipins aptarnavimu, taciau pasilieka teise nustatyti
aptarnavimo tipa.

Galimos Sios proceddros:

1. aptarnavimg vietoje atliks jgaliotasis aptarnavimo specialistas.

2. atsiysime prasomg atsargine dal].

3. atsiysime pakaitinj jrenginj.

Sugedusias dalis klientas nedelsdamas grgzina mums nemokamai. PrieSingu atveju klientas turés sumokéti

uz pristatytas atsargines dalis.

Jei priezastys yra uz garantijos zonos riby, emotion fitness GmbH & Co KG pasilieka teise iSieSkoti visas remonto
iSlaidas.

Kai kurioms dévimoms dalims garantija netaikoma. Tai visy pirma balnelis, alkGnés ir alklinés tvirtinimas, pedalai,
pedaly kilpos, apmusaly audiniai ir guminé rankena ant vairo. ”siAR pulso sistemoms suteikiama teisiné garantija.

Sios garantijos nuostatos jokiu badu neturi jtakos bendriesiems jstatyminiams reikalavimams.
Masy Bendrgsias eksporto sglygas su vélesniais pakeitimais galite perziaréti ir atsisiysti iS5 misy svetainés adresu
www.emotion-fitness.de ir galima atsisiysti.

C€0633
Dékojame uz pasitikéjima!

emotion

FITNESS

Gamintojas
emotion fitness GmbH & Co. KG
Trippstadter Str. 68
67691 Hochspeyer, Vokietija
Tel. +49 (0) 6305-71499-0

Faksas +49 (0) 6305-71499-111
Internetas: www.emotion-fitness.de
El. pastas: info@emotion-fitness.de

Gamintojas EUDAMED SRN: DE-MF-000016584
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