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1. Bendras jvadas

1.1 Medicinos prietaiso aprasymas / klasifikacija

Pastaba: prietaisai "Motion Sprint 900 SE/SL med" yra medicinos prietaisai pagal Direktyvg EU
2017/745.

Modifikuoti MP neleidZiama!

MP skirtas astuoneriems metams eksploatuoti.

"Motion Sprint 900 SE/SL med" reiSkia saugumg ir kokybe. Lameliné technologija su gumos
perdanga uZztikrina optimaly smugio jégy amortizacijg ir skatina sgnariams draugiSkg bégima.

Sie du modeliai pavadinti pagal tai, ar yra nuolydis. T. y.: SL-> su nuolydZiu; SE-> be nuolydZio .
Tai neturi jtakos pagrindiniam dizainui su visais saugos ir ergonomikos aspektais.

IS esmés MP naudojami tam, kad pacientas patirty tam tikrg krlvj eidamas arba bégdamas lygiu
pavirSiumi arba jkalnéje. Taip treniruojamos didelés raumeny grupés, pirmiausia apatiniy galtniy ir
stabilizuojanCiy liemens raumeny raumenys. Bégiojant taip pat jtraukiami virSutiniy galGniy
raumenys.

MP néra pritaikytas konkreciai naudotojy grupei, juo gali vaikscioti ir bégioti tiek jaunesni, tiek vyresni
Zzmonés, taip pat Zmonés su specialiaisiais poreikiais ir vaikai. Norint tinkamai naudotis MP,
specialiyjy poreikiy turintiems Zmonéms ir (arba) vaikams batina 1:1 priezZiGra. MP skirtas naudoti
tik vienam asmeniui. Vienu metu naudoti daugiau nei vienam asmeniui draudZiama. Didziausia
standartiné apkrova yra 160 kg, kurig, priklausomai nuo modelio, galima padidinti iki 250 kg.

Siuo tikslu MP galima nustatyti skirtingus greiéius ir nuolydZius. Reikalingus nustatymus galima atlikti
rankiniu bladu arba programuoti per susijusj terminalg. Naudojant integruotg pulso imtuvg, galima
matuoti Sirdies ritmag, taigi ir individualiai treniruoti pulsg. Jei virSijamas naudotojo nustatytas Sirdies
susitraukimy daznis, krlvis sumazinamas.

MP judesio sprintas 900 SE/SL med priklauso A tikslumo klasei: didelis tikslumas. Naudojimo
klaséje jis priskiriamas S klasei. (studija: profesionalus ir (arba) komercinis naudojimas)

A tikslumo klasé pasiekiama pagal DIN EN 957-6. Prietaisas atitinka Sias leistinas nuokrypas: Laikas
+ 1 %; atstumas = 5 %; greitis £ 5 % iki 2 km/h £ 0,1 km/h. Jei yra nuolydis, jo tikslumas yra + 10 %
virs 2 % nuolydzio.

instruktazo. PrieS pradédami treniruote jsitikinkite, kad visos reguliuojamos atitinkamo treniruoklio
dalys yra visiSkai uzZfiksuotos ir neiSsikiSa j judesiy diapazong.

1.2 Bendrieji saugos nurodymai

saugos instrukcijomis ir jspéjimais, kad jsitikintuméte, jog MP naudojamas saugiai ir pagal paskirt;.
Saugokite §j dokumenta, kad galétuméte juo naudotis ateityje, ir perduokite jj, jei prietaisg perduosite
kitiems asmenims.

Naudokite tik "Sprintex Trainingsgerate GmbH" priedus, prieSingu atveju atsakomybé netaikoma.
Prie$ kiekvieng naudojima vizualiai apZzitrekite prietaisg ir jsiklausykite, ar nesigirdi netipiniy garsy.
Rémo protektoriaus pavirSius gali bati saugi poilsio vieta avariniu atveju arba, jei reikia, su turéklais.
Jei MP nereaguoja taip, kaip numatyta, situacijg galima patikrinti toliau nurodytais budais:
2. |Straukite virve arba paspauskite avarinio stabdymo mygtuka.
3. Suimkite uz turékly, nuimkite svorj nuo kuno, pastatykite pédas ant laipteliy pavirSiaus ir
nusileiskite nuo dirzo.
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4. |Straukite kiStuka. (iSorinis asmuo)

Atsiradus bet kokiems gedimo simptomams, palikite prietaisg. Gedimg reikia uzfiksuoti ir apie jj
pranesti gamintojui / aptarnavimo centrui. Nevezkite su MP jokiy daikty. Batina laikytis aplinkos
salygy. (zr. 3 skyriy) JudancCius ar riedancius daiktus, kurie gali pakliati po dirzu, reikia pasalinti iS
artimiausios aplinkos. PazZeidimus, kurie gali pabloginti veikimg arba sukelti suZalojimus, butina
pasalinti. PrieSingu atveju jokia atsakomybé nebus prisiimta. Uztikrinkite, kad aplink MP baty
pakankamas laisvas atstumas. (4.1 skyrius) PrieS atliekant bet kokius darbus su MP, net jei

prietaisas bus perkeltas, reikia atjungti elektros tinklo kistuka.
AVARINIO STABDYMO SISTEMA

Ant kiekvieno bégimo takelio yra avarinio stabdymo mygtukas arba avarinio stabdymo linija. Jis yra

arba ekrane, arba ant Soninio turéklo kartu su kitu ant prieSingo Soninio
(6 skyrius)

Standarty reikalavimai:

Dél elektromagnetiniy lauky trikdziy MP gali sustoti. (Stabdymas = pagrindiné sauga) Avarinis stabdymas taip pat sukelia stabdyma.

spéjimas: $io prietaiso nereikéty naudoti Salia kity prietaisy arba sukrauto su jais, nes jis gali netinkamai veikti. Ta¢iau, jei naudoti pirmiau
apraSytu bidu batina, §j prietaisg ir kitus prietaisus reikia stebéti, kad jsitikintuméte, jog jie veikia normaliai.

spéjimas: Naudojant kitus priedus, keitiklius ir kabelius, nei nurodyta ar pateikta $io prietaiso gamintojo, gali padidéti prietaiso elektromagnetinis
spinduliavimas arba sumazéti jo elektromagnetinis atsparumas ir jis gali veikti netinkamai.

spéjimas: Nesiojamoji radijo ry$io jranga turi biiti naudojama ne arc¢iau kaip 30 cm nuo bet kurios gamintojo nurodytos ME jrenginio / sistemos
dalies ar linijos. To nepadarius, prietaiso veikimas gali sumazéti.

Ispéjimas: Siekiant iSvengti elektros smiigio pavojaus, §j prietaisa galima jungti tik prie maitinimo tinklo su apsauginiu jzeminimo laidininku.
spéjimas; ME jrenginio keisti neleidZiama. Jo negalima modifikuoti be gamintojo leidimo. Jei ME prietaisas modifikuojamas, turi biti atliekami
atitinkami patikrinimai ir bandymai, kad buty uztikrintas tolesnis saugus naudojimas.
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2. Techninis aprasymas

2.1 Informacija apie iSorinj zenklinima

2 .1.1 Vardiné lentelé
Tipo plokstelé pritvirtinta prie kairiojo remo galinéje puséje.

Sprintex Training Equipment GmbH
Bei der Sage 23 a; D-79692 Kleines Wiesental

Bégimo takelio tipas: Callis - XXX

Serijos numeris:  XXXX/XX

Statybos metai: XXXX

Galia: 1300 W (230 V 50/60 Hz; 6,3 A) ez
Apkrova: 160 kg (pasirinktinai 250 kg) f)-k
S.,G, V.klasé: 1SA 3

Garso slégio lygis: <75 dB
@ C € 0483

Ant vardinés plokstelés pateikiama informacija apie gamintojg, modelj, serijos numerj ir pagaminimo
metus, garso slégio lygj (Zr. skyriy "Techniné prieziira"), taip pat visa informacija, reikalinga
prietaisui paleisti ir eksploatuoti. (2.1.2 skyrius)

2.1.2 rodikliai
2.1.2.1 Impulsiniy sistemy saugos instrukcijos
Impulsiniy sistemy saugos instrukcijos pateikiamos ant gnybto.

Saugos instrukcijos pagal DIN EN 957-6

"!SPEJIMAS - Sirdies ritmo stebéjimo sistemos gali buti
netikslios. Pernelyg intensyvios treniruotés gali sukelti
sunkius suZalojimus arba mirtj. Jei jauciate, kad tuoj alpstate,
nedelsdami nutraukite treniruote'.

"Motion Sprint 900 SE/SL med" prietaisuose jrengta originali »sisa Sirdies ritmo sistema, Kuri
signalui jrasyti standartiSkai naudoja kratinés dirzg (kratinés dirzo siystuvas | pristatymo apimtj
nejeina). Naujoji "automatinio suporavimo" funkcija - tai technologija, leidzianti suporuoti suderinamg

Pszam Sirdies ritmo jutiklj (pvz., H9 arba H10) naudojant koduotg 5 kHz ry§j. Tuomet su minétais
jutikliais automati$kai uZmezgamas stabilus ir beveik be trukdZiy & Buetoctti rySys. Vis dar uZtikrinamas
tolesnis suderinamumas su senesniais 5kHz jutikliais i§ #sz4= (pvz., T31c). Si technologija pagrjsta
signalo perdavimu per magnetinj lauka. Sj magnetinj laukg gali trikdyti jvairds veiksniai. Pavyzdziui,
perduoti signalg gali trukdyti garsiakalbiai, televizoriai, maitinimo kabeliai, liuminescencinés lempos
ir didelés galios varikliai. Todél rekomenduojame naudoti originalius =siam jutiklius su "automatinio
poravimo" funkcija, pavyzdziui, H10 jutiklj, kad Sirdies ritmas bity perduodamas su kuo maziau
trukdziy.
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2.1.2.2.2 Saugos nurodymai vaikS¢iojant vaziuojamaja dalimi

Pi.rmas.is Saugos uzraSas, draudziantis lipti ant vaZiuojamosios dalies pavirSiaus,
ljungti, yra vir$ jjungimo mygtuko MP rémo galinéje deSinéje puséje.
tada bégti

B, Saugumo sumetimais prieS pradedant dirbti batina jjungti MP ir tik tada
fveskite Zengti ant vaZiuojamosios dalies. Taip i§vengsite suzalojimy jvykus

A gedimui.

Tjungti
pirmiausia pries$
ivedant
vaziuojamoji danga

2.1.2.2.3 Saugos nurodymas "NE|SIPAZINTI"

Saugos instrukcijos yra ant priekinio kreipiamojo skriemulio ir ant galinio
kreipiamojo skriemulio.

" NELIESKITE"

Nesiremkite | skersinius!

2.1.2.2.4 Saugos instrukcija "Sédéti draudziama"

Saugos uzra$as, jei toks yra, yra pritvirtintas prie pazasty atramuy.
"NE SEDETI"

Sédéti ant pazasty atramy draudziama!

2.1.2.5 Saugos instrukcijos " SUPERVIZIJA"

1 Parama "Vaikams privaloma 1:1 priezidra"
1 . Kai tik MP jrengiamos vaikiSkos aSies atramos ir (arba)
® . vaikiski HvBv (reguliuojamo aukscio ir plo€io turéklai), taip
x pat rodomas Sis saugos nurodymas.

Naudojimo instrukcijg batina perskaityti pries
batina perskaityti ir laikytis!

e

2.1.2.2.7 Seﬁjinis numeris (ritmo numeriai)

MP serijos arba jrenginio numeris yra po jjungimo mygtuku, jspaustas ant galinio deSiniojo remelio.
Jj sudaro 6 skaitmeny skaicius. Prietaiso numerj taip pat galima perskaityti vardinéje ploksteléje ir
jis yra identiSkas Siam.
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2.1.2.2.8 Atjungimas nuo tiekimo tinklo

Pries
atidarydami
1Straukite
elektros tinklo
kistuka

Saugos uzZraSas yra po jjungimo mygtuku, ant galinio
deSiniojo rémelio.

UZraSas "Prie$ atidarant iStraukite tinklo kistukg" skirtas
informuoti  aptarnaujantj personalg, kad atliekant
montavimo ar techninés priezilros darbus prietaisas buty
atjungtas nuo jtampos, kad neblty paliesti jtampg turintys
komponentai ir aptarnaujantis personalas nepatirty elektros
smugio.

2.1.2.2.9 Reversinis veikimas (vaziavimo krypties keitimas)
Saugos pranesimas yra ant gnybto, jei galimas atvirkstinis veikimas.
Atvirkstinis reZimas skirtas bégimo takeliui bégti atgal, kad visada
W | galétumeéte stebéti bégimo takelio parametrus. Tik naudojant HzP
amung . (asmeninés saugos palaikymo funkcijg) galima imituoti bégimg |

Reverse Betrieb nur mit Hilfestellung

su nustatytu nuolydZiu.

Bégimo takelio 900 / 900 med SE/SL naudojimo instrukcijos Versija 1.4 01.08.2024

Puslapis 7 nuo 18



2.1.2.10 Bendrosios piktogramos

[ B tipo taikomoji dalis, 1 apsaugos klase

MP negalima iSmesti kartu su jprastomis buitinémis atliekomis.

Jam taikoma EAR.
MP buvo pateiktas rinkai po 2006 m. kovo 23 d.

3. Aplinkos salygos, transportavimas, laikymas
Drégmé: < 80 %; Temperatiros diapazonas: 0/40 °C; Laikymo temperatdra: 0/40 °C (Saugokite nuo
stipriy temperatiros svyravimy // Naudojant Saltoje aplinkoje, leiskite prietaisui létai jSilti (visy
plastiky l0zimo pavojus)). Prietaisas neturi bati veikiamas tiesioginiy saulés spinduliy! Elektros tinklo
kiStukas ir lizdas turi bati visada pasiekiami, kad MP baty galima nedelsiant atjungti nuo elektros
tinklo. Prie§ atliekant bet kokius darbus su MP, net jei prietaisas bus perkeltas, elektros tinklo

kiStukas turi bati atjungtas.
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4. Perdavimas eksploatacijai / Irengimas

4.1 Jrengimo vieta

Laikykités aplinkos salygy. (3 skyrius) Pastatykite prietaisg ant tvirto, lygaus, neslystancio ir
nesukeliancio vibracijos pavirSiaus. UZtikrinkite, kad prietaisai nebuty dedami ant story "guminiy
kilimeliy". Po MP turi bati pakankamai laisvos vietos, kad vaziuojamasis pavirSius galéty svyruoti.
Uz MP turi bati jrengta ne mazesné kaip 2000 mm ilgio ir MP plocio saugos zona. Visoje saugos
zonoje neturi bati jokiy pasaliniy daikty . Jei jrenginys turi atbulinés eigos galimybe, tokia pati saugos
zona turi bati ir prieSais MP.

Jsitikinkite, kad néra elektromagnetinés spinduliuotés, kuri galéty turéti jtakos impulsy matavimui.

4.2 Pirmasis uzsakymas

Laikykités aplinkos salygy. (3 skyrius) PrieS pradedant eksploatuoti MP reikia kelias valandas
aklimatizuoti.

MP prijungiamas prie elektros tinklo (220-230 V) maitinimo kabeliu. Elektros jung€iai naudokite tik
tinkamos jtampos kistukinj lizdg. Elektros lizdas turi bati apsaugotas létaeigiu saugikliu (16 A).
Didziausia tinklo maitinimo $altinio vidiné varza yra 2Q (apskai€iuota pagal maksimaly 40 V jtampos
kritimg, esant maksimaliai 20 A jjungimo srovei). Tiesiogiai po MP negalima tiesti laidy, kiStuky ar
kiStukiniy lizdy, kuriuose yra jtampa. UZtikrinkite, kad avarinio stabdymo iStraukimo laidas (taip pat
atlieka blokavimo funkcijg) baty gnybtuose numatytoje padétyje ir kad avarinio stabdymo mygtukas
neblty nuspaustoje padétyje. Jjungimo / iSjungimo mygtukas yra MP galiniame deSiniajame
rémelyje. Jjungdamas naudotojas neturi stovéti ant vaZiuojamosios dalies pavirSiaus. Valdymo
mygtukai yra MP valdymo skydelyje, juos galima valdyti lengvai palie€iant, nenaudojant jégos.
(Terminalo valdymas, 11 skyrius)
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5. Parinktys

5.1 Atvirkstinis veikimas (U mkehr der Laufrichtung)

Zr. 2.1.2.9 skyriy

5.2 Poliariniy impulsy sistemos (imtuvas jeina j pristatymo apimtj)

Medicinos prietaisuose "Motion Sprint 900 SE/SL" jrengta originali msism pulso sistema, kurioje
signalui jrasSyti standartiSkai naudojamas kratinés dirzas. Tai leidzia individualiai treniruotis pagal
jvairias programas. Belaidis duomeny perdavimas j ekrano elektronikg yra koduotas (per 5 kHz arba
OGBwetosti | Naujoji »sz4” "automatinio suporavimo" technologija pagrjsta saugiu ir netrikdomu
duomeny perdavimu "Bluetooth" rySiu. Taikant Sig technologijg reikia naudoti H10 arba H9
siystuvus. Kiti parametrai, pavyzdziui, HRV ir kvépavimo daznis, taip pat perduodami j monitoriy
per& Buetootir ryg;.

Jei naudojami senieji siystuvai, pvz., su T31 kodu, uztikrinamas suderinamumas zemyn. Atkreipkite
démesj, kad perduodant signalg gali atsirasti trukdZiy.

MirksincCio Sirdelés simbolio spalva rodo naudojama technologijg. Sviesiai mélyna = "Bluetooth" Zalia
=5 kHz

5.3 Impulsy perdavimas naudojant ANT+ technologija

ANT+

Prietaisai "Maotion cardio line 900" ir "Motion cardio line 900 med" leidzia ne tik perduoti duomenis per , bet ir
perduoti Sirdies ritmg per 5 kHz/&} Bluetootl’ | Tam reikalingas naSumo paketas. Motion Cardio Line 900 ir Motion Cardio
Line 900 Med prietaisai automatiskai atpazjsta

L . = I . -+ I L A
Poliarinis 5 kHz /&¥Bluetontl signalas arba signalas. Norédamas susieti jutiklj, naudotojas jau turi bati jjunges
norimg treniruoCiy programa, o atitinkamas jutiklis turi bati pateiktas Salia monitoriuje integruotos radijo antenos.

Tamsiai mélynai mirksintis Sirdies simbolis patvirtina Sirdies ritmo perdavimg per E .

001 110 004 99
ol i i

11 pav.: ANT+ jutiklio suporavimas Sirdies ritmo perdavimui

5.4 Apkrovos padidinimas iki 250 kg

Jei apkrova didesné nei 160 kg, bégimo takelis turi bati horizontalioje padétyje. Nustatyti didesnj
nei 160 kg nuolydj draudziama, taip pat draudziama naudoti HzP .

Priedai: Ranky atramos (plieninés, dazytos milteliniu bddu), vaikiSkos ranky atramos (plieninés,
dazytos milteliniu badu), rampa (mediné), reabilitacijos dirzo korsetas (medziaginis). Jei gavote
vieng ar kelis i Siy priedy, iSsamesnés informacijos rasite priede.

ISimamas dalis sudaro: Avarinio stabdymo magnetas, nuimama turékly klaviatira, kabliukai,
pakabos dirZeliai.
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6. Saugus mokymas

Batina laikytis 2.1.2 skyriaus "Zenklinimas" reikalavimy!
Badtina laikytis 9 skyriaus "Techniné priezitra" reikalavimy!

EMERGENCY STOP jtaisas: Esamas EMERGENCY STOP traukimo laidas ir (arba)
EMERGENCY STOP mygtukas turi bati jjungiami avariniu atveju ir i$ karto sustabdo MP. "STOP
mygtukg" visada galima jjungti kaip saugos funkcijg. Jis sumazina vaziuojamosios dalies greitj, kol
ji sustoja. Prie$§ pradedant treniruotis, tinkamumg turéty patikrinti jgaliotas asmuo.

Pastaba: atkreipkite démes;j j iSvardytas kontraindikacijas. Atkreipkite démesj, kad pernelyg ilgas mokymas
gali bati kenksmingas.

Treniruodamiesi dévékite prigludusig, lengvg sporting aprangg, kuri treniruoCiy metu negali
jsipainioti j MP dalis. Naudojant MP, prie traukimo virvelés pritvirtintas plastikinis spaustukas turi bati
pritvirtintas prie drabuziy taip, kad magnetas atsiskirty nuo gnybto, kai traukimo virvelé jtempiama.
Virvelé turi bati sureguliuota taip, kad magnetas atsilaisvinty ne daugiau kaip 70 % bégimo
pavirSiaus ilgio. Visada avékite tinkamus sportinius batelius, kad uztikrintuméte saugy stovéjimg ant
bégimo pavirSiaus. PrieS pradédami treniruote, patikrinkite, ar prietaisas saugiai laikosi, ar néra
sugedusiq daliq ar kitokiq paieidimq Jei aptikote kokiy nors defekty arba nesate tikri, pries

Pastaba: jsitikinkite, kad visada bégate bégimo pavirSiaus viduriu. Prisitaikykite prie greicio.

1.1 skyriaus nuostaty turi bati laikomasi mokymuose dalyvaujanciy asmeny atzvilgiu.
Indikacijos:
Kardiologija: Sirdies ir plaugiy sistemos ekonomizavimas per tikslingg mokyma
Pratyby EKG pagalbinés priemonés
Pneumologija: Spiroergometrijos priemonés
Ekonomizavimas mokantis kvépuoti streso sglygomis
Ortopedija:  raumeny stiprinimo treniruotés, pirmiausia skirtos apatinéms galiinéms ir
apSilimui prie$ tolesniems pratimams
Apatinés galunés raumeny sustoréjimas
Sagnariy mobilizacija judinant apatine galline
Vaiksciojimas mokykloje po amputacijos
Mobilizacijos mokymas ir eisenos mokymas
Neurologija: vaik&€iojimo mokykla dél neurologiniy sutrikimy, pvz., insulto
Bendra:Papildomas nutukimo gydymas
MedZziagy apykaitos skatinimas per jégos ir iStvermes treniruotes
Sporto pagalba gydant onkologines ligas
Numatomos kontraindikacijos:
Jei vartojate kokius nors vaistus, turite iS anksto aptarti treniruote su gydytoju.
Nestabili kratinés angina
Simptominé Sirdies aritmija ir (arba) ribota hemodinamika
Uminis dusulys
Kraujotakos sutrikimai, pasireiSkiantys pazeisty galtniy skausmu ramybes
bdsenoje
Koronariné arteriosklerozé
Uminés infekcijos (kvépavimo taky ligos)
Karsciuojancios ligos, karsciuojancios infekcijos Kraujotakos sutrikimai,
Galvos svaigimas, pykinimas, vémimas
Uminis koronarinis sindromas
Uminis miokardo infarktas
Simptominé auksto laipsnio aortos stenozé
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Uminé plaugiy embolija

Uminis karditas (mio-, endo-, perikarditas)
Uminé apatiniy galdniy flebotrombozé
Uminé aortos disekcija

Negydomi Sviezi lGziai

Numatomos santykinés kontraindikacijos:
Hipertenzija, t. y. nuolat padidéjes kraujospudis
Skausmas kojose, kai nueinama maziau nei 100 metry.
Dekompensuotas Sirdies nepakankamumas
Ldziai, gydomi iS dalies iSlaikant svorj
Galvos svaigimas ir (arba) pusiausvyros sutrikimai
Pazengusi osteoporozé
Psichikos sutrikimai
Sunkus regejimo sutrikimas

AtSaukimo kriterijai:
Skausmas kratinés srityje
Diskomfortas
Pykinimas
Galvos svaigimas
Dusulys
Stiprus raumeny ir kauly sistemos skausmas

Gali atsirasti Sie klaidos pranesimai. Jei klaida rodoma pakartotinai, toliau iSvardytos priemonés
gali padéti jg iStaisyti. Jei jos nepadeda, reikia kreiptis j gamintojg ir, jei reikia, j programinés
jrangos gamintoja.

Klaidos praneSimas

Priemoné / priemonés

Paveikti prietaisy
tipai

"check heart sensor?"

Monitoriuje norima paleisti programa, kuriai reikia
deévéti Sirdies ritmo jutiklj. Jei jutiklio nerandama,
rodomas Sis praneSimas.

-> Patikrinkite pulso jutikl].

Visi "Motion Cardio
Line 900" jrenginiai

"FBB:Incomplete
frame"

FBB (Fly-By-Bluetooth®) klaida; kai pasiekiama
perduodamo praneSimo pabaiga, bet jis dar
nebaigtas.

- Kreipkités j programinés jrangos arba prietaiso
gamintoja.

Visi "Motion Cardio
Line 900" jrenginiai
-> atsiranda tik
integruojant sistemg

"FBB:Bad packet
type"

FBB klaida; kompiuterio programiné jranga iSsiunté
nezinomo tipo pranesima.

- Kreipkités j programinés jrangos arba prietaiso
gamintoja.

Visi "Motion Cardio
Line 900" jrenginiai
-> atsiranda tik
integruojant sistemg

"FBB:Bad block
check"

FBB klaida; bloko patikra (sugeneruota kontroliné
suma) neatitinka laukiamos bloko patikros.

- Kreipkités j programinés jrangos arba prietaiso
gamintoja.

Visi "Motion Cardio
Line 900" jrenginiai
-> atsiranda tik
integruojant sistemg

"FFB:Missing ETX"

FBB klaida; praneSimo pabaiga neatitinka simbolio
"PraneSimo pabaiga".

- Kreipkités | programinés jrangos arba prietaiso
gamintoja.

Visi "Motion Cardio
Line 900" jrenginiai
- atsiranda tik
integruojant sistemg

"FBB:Parser failed"

FBB klaida; praneSimas i§ kompiuterio neatitinka
nustatyto pranesimo formato.

- Kreipkités | programinés jrangos arba prietaiso
gamintoja.

Visi "Motion Cardio
Line 900" jrenginiai
- atsiranda tik
integruojant sistemg

"FBB:UID missmatch"

FBB klaida; prisijungimo pranesime atsiystas
naudotojo ID nesutampa su programos pranesime
nurodytu naudotojo ID.

Visi "Motion Cardio
Line 900" jrenginiai
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- Kreipkités | programinés jrangos arba prietaiso
gamintoja.

—> atsiranda tik
integruojant sistemg

"Program not allowed"

FBB klaida; programiné jranga iSsiunté programa,
kuri jrenginyje néra jjungta.

—> Pasirinkite kitg programg kompiuteryje arba
Norédami tai jsigyti, kreipkités | prietaiso gamintoja.

Visi "Motion Cardio
Line 900" jrenginiai
—> atsiranda tik
integruojant sistemg

"FBB:Missing input:
#i"

FBB klaida, programos praneSime triksta
parametro ##, taciau jis yra butinas (programa
nepradéta).

- Kreipkités j programinés jrangos arba prietaiso
gamintoja.

Visi "Motion Cardio
Line 900" jrenginiai
-> atsiranda tik
integruojant sistemg

"Par ## out of range:

B <SHHH<fHHH<#HHH"

Kompiuterio programiné jranga iSsiunté reikiamg
nustatymo parametrg j prietaisg uz leistino intervalo
riby.

- Kreipkités j programinés jrangos gamintoja.

Visi "Motion Cardio
Line 900" jrenginiai
-> atsiranda tik
integruojant sistemag

"Profile> 50 steps"

Klaidos praneSimas, jei norima atkurti profilj su per
daug Zingsniy.

- Sumazinti intervaly Zingsniy skai€iy kompiuterio
programoje (tik intervaly programai)

arba kreipkités j programinés jrangos arba prietaiso
gamintoja.

Visi "Motion Cardio
Line 900" jrenginiai
—> atsiranda tik
integravus sistemg ir
pasirinkus intervaling
programa

"Infocode: ###
(kartais su papildomu
tekstu)

Rodomas MCUG variklio valdymo bloko klaidos
numeris.
- Kreipkités j prietaiso gamintoja.

h/p/Kosmoso bégimo
takelis

"Sprintex Err:
At "

Rodomas "Sprintex" valdiklio klaidos numeris.
- Kreipkités j prietaiso gamintoja.

"Sprintex" bégimo
takelis

"Sprintex Err: $-$"

Rodomas "Sprintex" valdiklio klaidos numeris.
- Kreipkités j prietaiso gamintoja.

"Sprintex" bégimo
takelis

"Sprintex Err: no
reply"

Monitorius negauna jokio atsakymo i$ "Sprintex"
valdiklio.
- Kreipkités j prietaiso gamintoja.

"Sprintex" bégimo
takelis

7. Prieziura

Nuvalykite plastikinj skydg ir rémo dalis drégna Sluoste ir Svelniu muilu, kad paSalintuméte
agresyvaus prakaito likuCius. Tada sausai patrinkite pavirSius. Jei batina MP dezinfekuoti, naudokite
tik dezinfekcines servetéles "acryl-des®". MP saugos lygj galima iSlaikyti tik reguliariai tikrinant, ar
prietaisai néra pazeisti ir susidévéje. Sugedusias dalis bitina nedelsiant pakeisti, o prietaisg iSjungti,
kol bus atliktas remontas.

Démesio: nenaudokite tirpikliy!

8. Techniné prieziiira

8.1 Minimali techninés priezitiros personalo kvalifikacija

Masy techninés priezilros darbuotojams keliami kvalifikaciniai reikalavimai - tai techninis profesinis
mokymas ir mokymas bei instruktazas, kurj vykdo emotion fithess GmbH & Co. KG arba Sprintex
Trainingsgerate GmbH.

8.2 Techninés prieziiiros instrukcijos

Prietaiso beveik nereikia priziaréti. Vis délto rekomenduojame atlikti technine priezilirg kas 12 arba
36 ménesius. Laikykités toliau pateikty techninés prieziaros nurodymuy.

Jei turite problemy, kuriy negalite iSspresti patys, kreipkités j emotion fitness GmbH & Co. KG .
|galiotoji aptarnavimo tarnyba greitai ir kvalifikuotai jums padés arba pateiks nurodymus.

|spéjimas: Prie$ pradédami dirbti su prietaisu, iStraukite MAINS kiStukg—> ! Netepkite variklio dirzo riedéjimo pavirsSiui ir
Zingsniui skirto tepalo! Dél netinkamos priezitros padidéja triukSmo lygis.
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Dantytas laisvosios eigos

skriemulys Pasvirimo Pagalvinis blokinis

verpsté Magnetai guolis

e~ e

. ‘-——-—.&\w A

- e Ip » S

—— Valdymo blokas: e /A—
Plonyjy laidy plonyjy laidy Klijinis Kuginis ritininis Dantyti ir V formos
saugikliai T 8A saugikliai TI0A | guolis guolis dirzai

Kas 12 ménesiy:
Nuimkite kairjjj ir deSinjjj skydus
Prieinamy viety siurbimas dulkiy siurbliu
ISvalykite koduotojo diskg (iki 2005 m.), esantj ant Svino varzto
Patikrinkite, ar magnetai (nuo 2006 m.) gerai priglude prie Zzingsnio veleno, jei reikia, vél
suklijuokite (su "Pattex").
ISvalykite ir sutepkite dantytus ir cilindrinius dirzus (tepalu "Molykote")
ISvalykite ir sutepkite kaginius ritininius ir rutulinius guolius (skvarbigja alyva).
ISvalykite ir i$ naujo sutepkite pasvirimo velenus (tepalu "Molykote")

Papildomai kas 24 ménesius:

ISvalykite dantytgjj iSlinkimo skriemulj (nuosédos dantyse)
Patikrinkite protektoriaus jtempimg

Priverzkite abiejy iSlinkimo ritinéliy pjedestalo guoliy varztus (50 Nm).
Patikrinkite visy varzty sandarumg

8.3 Saugikliy, tinklo jungiamujy kabeliy ir kity daliy keitimas

Saugikliy keitimas

Atjunkite maitinimo kiStukg nuo elektros tinklo! Kryzminiu atsuktuvu atlaisvinkite Soninj skydel;.
Pakeiskite valdymo plokstéje esancius saugiklius: 2x6,3 A létaeigius saugiklius per bajonetine jungtj,
pazymétus ant plokstes, 2x10 A létaeigius saugiklius ant stovo plokstes, jei yra stovas.

Maitinimo tinklo prijungimo kabelio keitimas

Atjunkite maitinimo kiStukg nuo elektros tinklo! Kryzminiu atsuktuvu atlaisvinkite Soninj skydel;.
Atjunkite tinklo jungiamajj kabelj nuo tinklo filtro, atlaisvinkite jtempimo reljefg, iSimkite tinklo kabelj,
praveskite naujg tinklo kabelj, jdékite naujg jtempimo reljefa, prijunkite tinklo jungiamuosius
kabelius prie tinklo filtro. Sékmingai atlike keitimg, vél pritvirtinkite Soninius skydelius.

Kitos dalys
Dél sgrase nenurodyty daliy pakeitimo visada reikia kreiptis j "Sprintex Trainingsgerate GmbH".

8.4 Grandiniy schemos / komponenty sarasas
Pastaba: techninés priezitros darbams reikalingg informacijg (grandiniy schemas, sudedamasias
dalis ir pan.) galima gauti tiesiogiai i$ "Sprintex Trainingsgerate GmbH".

9. Techniné priezitra
MP motion sprint 900 SE/SL med kas 12 ménesiy turi biti atliekamas saugos patikrinimas (STK)

pagal Medicinos prietaisy operatoriaus jsakymg (MPBetreibV) . Uz jos atlikimg atsakingas
operatorius.

Bégimo takelio 900 / 900 med SE/SL naudojimo instrukcijos Versija 1.4 01.08.2024
Puslapis 14 nuo 18



10. Ekrano" operacija

Jvairios treniruo€iy ir testy programos leidzia individualiai ir jvairiapusiSkai treniruotis su treniruokliais "motion cardio line
900" ir "motion cardio line 900 med".

sprint 900 / 900 med

Pagrindiné jranga Greita pradzia, laiko treniruote, pulso treniruoté (su SL pulso nuolydZiu / pulso
greiciu)

su programos paketu Greita pradzia
Kvalifikacinis

Pulso treniruoté (su SL pulso nuolydziu / pulso dazniu)
+ 6 papildomos programos

Ekrano / mygtuky funkcijy apzvalga [0 cuick Stan

000 00 0:00
P ® kmm @ e

PAUZE
@@ Puls Tradning
Pagrindinis 0,00 0,0 0:00
mygtukas \ . - o
cooL
ZAISTI

2 pav.: monitoriaus vaizdas, skirtas mygtuky funkcijoms paaiskinti, faktinis vaizdas gali skirtis spalva, mygtuky priskyrimas yra toks pat.

Mygtuky paaiskinimas:

e Pagrindinis mygtukas yra fizinis mygtukas po ekrano stiklu. Jis spaudziamas norint patekti j pagrindinj
meniu. TreniruoCiy metu Sis mygtukas sustabdo programg. Bégimo takelis sulétéja ir galiausiai sustoja. llgai
(ne trumpiau kaip 6 sekundes) paspaudus HOME mygtukg, monitoriaus elektronika i$ naujo nustatomas.

e Paspauskite PAUSE mygtuka[][], kad sustabdytuméte treniruote.

e Treniruote galima pradéti arba atnaujinti paspaudus PLAY mygtuka (D

o Mygtukas COOL @gis$ karto uzbaigia treniruote. Nedelsiant sukuriama, rodoma ir, jei reikia, siun¢iama j
suderinamg treniruociy valdymo programine jrangg treniruocCiy rezultaty suvestiné. Jei paspaudziamas
mygtukas COOL, atvésimo metu iSlaikomas esamas greitis.

e Mygtuku "+" arba "-" padidinkite arba sumazinkite nustatomus parametrus arba galios vertes.

¢ Rodykliy mygtukais pereikite per atitinkamus meniu ir patvirtinkite vertes ar nustatymus.

e Programy pasirinkimg galite narSyti braukdami ir (arba) braukdami gestais.

Priklausomai nuo programos, rodomi kai kurie i$ 8iy parametry:

e Programos pavadinimas.

e Laikas: baigtas arba likes treniruotés laikas.

¢ Sirdies ritmas: Sirdies ritmo rodmuo rodomas, kai naudojamas suderinamas $irdies ritmo siystuvo dirzas. Sirdies
ritmo rodiklis rodo dabartinj Sirdies ritmo diapazong programoms su tiksliniu arba maksimaliu Sirdies ritmu. Profilio
indikatorius ekrane rodo intensyvumo diapazono progresavimg treniruo€iy metu.

o Watt: galia rodoma vatais. Tuo paciu metu intensyvumas grafiSkai rodomas profilyje.
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o km/h: fiktyvus greitis rodomas km/h.

HRV: Sirdies ritmo kintamumas rodomas per RMSSD reikSme (reikalingas #siAam H10 jutiklis).
resp: Kvépavimo daznis (reikalingas #sz4® H10 jutiklis)

km: Pridétas arba likes atstumas. Rodoma metrais; nuo 1000 m kas 10 m (1,00 km).

K-Cal: pridétiniy arba likusiy kalorijy suvartojimas.

Lygis: 1-21 intensyvumo lygis.

@ Jei parametrai papildyti $iuo simboliu, tai yra vidutinés vertés.

Rezultatai

Baigus treniruoCiy programa arba per anksti jg nutraukus mygtuku COOL 4, monitoriuje rodomi rezultatai ir atliekama
3 minuciy trukmés atvésimo treniruoté. Tai galima atSaukti mygtuku HOME.

Kai kurios reikSmeés yra vidutinés (vatai, km/h, greitis, Sirdies susitraukimy daznis, auk¢io metrai/min), kitos - suminés
(kilometrai, K-Cal, laikas, auk$cio metrai). Vidutinés vertés Zymimos simboliu @.

Sie rezultatai leidzia stebéti asmeniniy rezultaty raidg ir taip motyvuoja.

Programy atranka

Norimg mokymo programg galima pasirinkti pagrindiniame meniu baksteléjus atitinkama simbolj. Tada busite nukreipti
| konfigUracijos puslapj, kuriame galésite nustatyti atitinkamus mokymo parametrus. Paspauskite PLAY mygtuka[S),
kad patvirtintuméte jrasg ir pradétuméte treniruoCiy programag. Grjzti j pagrindinj meniu galite naudodami piktograma
Home arba mygtukg Home.

m Programm

s ®* 9

Zelt Puls
Traming Training

Ii“ﬁa‘ Puls Training

3 pav. Programos pasirinkimas ir konfigdracija rankiniam mokymui.
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11. Techniniai duomenys
Dél prietaiso pakeitimy matmenys ir svoris gali skirtis.

Matmenys Svoris maksimalus naudotojo | Saugus darbo kravis
svoris

172 cm x 76 cm x 148 cm | 170 kg 150 kg; padidintas: 250 | 320 kg;

(ilgis/plotis/aukstis) kg. padidintas: 420 kg

Dantytu dirZzu valdoma aliuminio skersiniy su gumine danga pavara. Neslysta, nejkaista vaziuojamasis pavirsius,
mazos nuolatinés energijos sgnaudos.

Zingsnio aukstis: 28 cm

VaZiuojamoji danga: Lameliné technologija s%ap Sprintex, D x S 155 cm x 50 cm;
Svoris: 190 kg su nuolydZiu

Didziausia. Vartotojo svoris: 150 kg

Vaziuokite: BeSepetélinis nuolatinés srovés variklis 1,3 KW
Jtampa: 230V 50/60Hz

Dabartinis: 6 amperai

Saugikliai: 2 x 6,3 A létaeigis, 2 x 10 A m. gradientas
Oro drégmé: < 80%

TriukSmo plétra: <75 dB(A)

Temperatlros diapazonas: nuo 0 iki 40 °C.

Laikymo temperatdra: nuo 0 iki 40° C.

Nuotékio srove: <0,5mA

Apsaugos laipsnis: IP X0

Greitis: 0-17 km/val.

Nuolydis: (su judesio sprintu SL med).

Sirdies ritmo matavimo sistema: "Ant+" ir "Bluetooth" (krdtinés dirzas arba laikrodis j komplektg nejeina)
Medicinos prietaisas: pagal EU 2017/745
Programos apima
Sie standartai: DIN EN 20957-1
DIN EN 957-6
DIN EN 60601-1
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12. Garantija

Tai grindZiama teisés aktuose nustatyta garantija.
Kaip Sio gaminio platintojas emotion fitness GmbH & Co. KG profesionaliems naudotojams 12 ménesiq teikia
nurodyta Siame naudotojo vadove. Dar 12 ménesiy emotlon fitness GmbH & Co. KG nemokamai pakeis atsarglnes
dalis.
Garantinis reikalavimas nustoja galioti, jei gaminj aptarnavo ar remontavo nejgalioti asmenys. Atsiradus garantiniam
reikalavimui, turite nedelsdami rastu arba el. pastu informuoti emotion fithess GmbH & Co. KG. Prietaiso savininkas turi
pateikti informacijg apie prietaiso serijos numerij, jsigijimo laikg, i§samy gedimo apraSymga ir tiekimo $altinj.
emotion fitness GmbH & Co. KG pasirtpins paslauga, taciau pasilieka teise nuspresti dél paslaugos rasies.
Galimos Sios proceduros:

1. aptarnavimg vietoje atlieka misy aptarnavimo skyrius.

2 Atsiysime jums reikiamg atsargine dal;.

3. atsiysime pakaitinj jrengin;.
Klientas nedelsdamas grgzina mums sugedusias dalis. PrieSingu atveju uz pristatytas atsargines dalis bus iSrasyta
sgskaita faktdra.
Jei priezastys yra uz garantijos riby, emotion fithess GmbH & Co. KG pasilieka teise iSieSkoti visas remonto iSlaidas.
Garantija netaikoma kai kurioms susidévéjusioms dalims. Tai visy pirma balnelis, alkiinés ir alkiinés tvirtinimas, pedalai,
pedaly kilpos, apmusaly audiniai ir guminé rankena ant vairo. P&caf Pulse sistemoms taikoma teisés aktais nustatyta
garantija.

Sios garantijos nuostatos jokiu bidu neturi jtakos bendriesiems jstatyminiams reikalavimams.
Dabartine musy Bendryjy pristatymo sglygy versijg galite perzitréti ir atsisiysti i§ misy svetainés www.emotion-
fitness.de.

emotlon

TNESS

emotion fitness GmbH & Co KG
Trippstadter Stral3e 68
67691 Hochspeyer
Tel.: 06305-714990
Faksas: 06305-71499111
info@emotion-fitness.de
www.emotion-fithess

13.Dokumenty istorija

Versija Nr. Pakeitimo priezastis Autorius / | patikrint | iSleista/ data
data a/ data
1.0 Naujas kirinys BA Callis L.Huhn, 2022 | W.R. W.R.
motion sprint 900 SE/SL med 10 07
1.1 Priedas motion sprint 900 M. Brodehl L. H. L. H.
SE/SL med 13.02.2023 27.03.2023 | 27.03.2023
1.2 Atnaujinta ANT+ sistema M. Brodehl
26.04.2024

Bégimo takelio 900 / 900 med SE/SL naudojimo instrukcijos
Puslapis 18 nuo 18
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