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1. VSeobecny avod

1.1 Opis / klasifikacia zdravotnickej pomocky

Poznamka: Pristroje motion sprint 900 SE/SL med su zdravotnicke pomﬁcky v sulade so
smernicou EU 2017/745.

Upravy MP nie st povolené!

MP je navrhnuty na Zivotnost osem rokov.

Motion Sprint 900 SE/SL med je symbolom bezpecnosti a kvality. Lamelova technoldgia s gumovym
prekrytim zabezpeduje optimalne timenie narazovych sil a podporuje beh Setrny ku kibom.
Pomenovanie tychto dvoch modelov je zalozené na pritomnosti sklonu. T. j.: SL-> so sklonom; SE->
bez sklonu . Zakladny dizajn so vSetkymi bezpecnostnymi a ergonomickymi aspektmi zostava
nedotknuty.

MP sa v podstate pouZzivaju na to, aby pacientovi poskytli definovanu zataz chédzou alebo behom
na rovhom teréne alebo na svahu. Tymto sp6sobom sa rieSia velké svalové skupiny, priCcom sa
vyuzivaju predovSetkym dolné konc&atiny a stabilizacné svaly trupu. Pri behu sa zapdjaju aj svaly
hornych kon¢atin.

MP nie je prisp6sobeny konkrétnej skupine pouzivatelov, mézu ho pouzivat mladsi a starSi ludia,
ako aj fudia so Specialnymi potrebami a deti na ch6dzu a beh. Na spravne pouzivanie MP si osoby
so Specialnymi potrebami a/alebo deti vyZaduju dohfad 1:1. MP je ur€eny na pouZzivanie len jednou
osobou. Su€asné pouZzivanie viacerymi osobami je zakazané. Maximalne Standardné zatazZenie je
160 kg, ktoré mozno v zavislosti od modelu zvysit az na 250 kg.

Na tento ucel méze byt MP vybaveny réznymi rychlostami a sklonmi. Potrebné nastavenia mozno
vykonat manualne alebo programovo prostrednictvom prislusného terminalu. Pomocou
integrovaného pulzného prijimaca je mozné meranie srdcovej frekvencie, a teda individualny pulzny
tréning. Ak sa prekroCi pouzivatelom nastavena tepova frekvencia, znizi sa zataz.

MP motion sprint 900 SE/SL med patri do triedy presnosti A: vysoka presnost. V triede vyuZitia je
zaradeny do triedy S. (Studio: profesionalne a/alebo komer&né pouzitie)

Trieda presnosti A je dosiahnuta v stlade s normou DIN EN 957-6. Zariadenie spifa nasledujlce
tolerancie: Cas * 1 %; vzdialenost + 5 %; rychlost + 5 % do 2 km/h £ 0,1 km/h. Ak je pritomny sklon,
ma presnost £ 10 % nad 2 % sklonu.

Pristroj sa m6ze pouzivat len pod dohfadom opravneného odborného personalu alebo po pouceni
prislusnym personalom. Pred zaCatim tréningu sa uistite, ze vSetky nastavitelné Casti prisluSného
tréningového zariadenia su uplne zaistené a nevyc¢nievaju do rozsahu pohybu.

1.2 VSeobecné bezpecnostné pokyny

N\

Pred prvym pouzitim MP si pozorne precitajte tento navod na obsluhu so vSetkymi
bezpecnostnymi pokynmi a upozorneniami, aby ste sa uistili, Ze sa pouziva bezpe¢ne a v sulade s
uréenim. Tento dokument si uschovajte pre buduce pouzitie a v pripade odovzdania spotrebi¢a ho
odovzdajte dale;j.

Pouzivajte iba prisluSenstvo Sprintex Trainingsgerate GmbH, inak zaf nenesiete Zziadnu
zodpovednost. Pred kazdym pouzitim zariadenie vizualne skontrolujte a poCuvajte, €i sa v nom
neozyvaju netypické zvuky. Naslapna plocha ramu méze v pripade nudze alebo ak je to inak
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potrebné so zabradlim poskytnut bezpecnu plochu na odpocinok. Ak MP nereaguje tak, ako ma, na
kontrolu situacie su k dispozicii nasledujuce moznosti:

2. Zatiahnite za Snuru alebo stlacte tlaCidlo nudzového zastavenia.

3. Chytte sa zabradlia, odfahcite svoje telo, poloZte nohy na naslapnu plochu a odlepte sa od

pasu.

4. Vytiahnite zastr¢ku. (externa osoba)
V pripade akychkofvek priznakov poruchy opustite spotrebi¢. Poruchu je potrebné zaznamenat a
nahlasit’ vyrobcovi/servisnému stredisku. S MP neprevazajte Ziadne predmety. Je potrebné
dodrziavat okolité podmienky. (pozri kapitolu 3) Pohyblivé alebo valiace sa predmety, ktoré by sa
mohli dostat pod pas, musia byt odstranené z bezprostrednej blizkosti. PoSkodenia, ktoré by monhli
zhorsit funkciu alebo spésobit’ zranenie, sa musia opravit. V opacnom pripade nebude prevzata
Ziadna zodpovednost. Zabezpecte dostatoCny volny priestor v okoli MP. (kapitola 4.1) Pred
vykonavanim akychkolvek prac na MP sa musi odpoijit’ sietova zastrcka, a to aj v pripade, Ze sa ma
spotrebi¢ premiestnit.
SYSTEM NUDZOVEHO ZASTAVENIA
Na kazdom bezeckom pase je tlaCidlo nudzového zastavenia alebo linka nudzového zastavenia.
Nachadza sa bud na displeji, alebo na bo€nom madle v kombinacii s dalsim na opaénom bo&nom
madle.
(Kapitola 6)

Poziadavky vyplyvajiice z noriem:

Rusenie elektromagnetickymi polami moze sposobit’ zastavenie MP. (Zastavenie = zékladna bezpecnost) K zastaveniu vedie aj nudzové
zastavenie.

Upozornenie: Pouzivanie tohto spotrebica v blizkosti inych spotrebi¢ov alebo v stohoch s inymi spotrebié¢mi by sa malo vylucit, pretoze to moze
mat za nasledok nespravnu prevadzku. Ak je vSak pouzitie vysSie opisanym spdsobom nevyhnutné, tento spotrebi¢ a ostatné spotrebice by sa
mali sledovat’, aby sa overilo, ¢i funguji normélne.

Upozornenie: Pouzitie iného prisluSenstva, snimacov a kablov, ako su $pecifikované alebo dodané vyrobcom tohto zariadenia, moze mat’ za
nasledok zvySené elektromagnetické emisie alebo znizenu elektromagnetickt odolnost’ zariadenia a nespravnu prevadzku.

Upozornenie: Prenosné radiové komunikaéné zariadenia by sa nemali pouzivat' bliz§ie ako 30 cm od akejkolvek casti alebo linky ME
zariadenia/systému uréenej vyrobcom. V opa¢nom pripade méze dojst’ k znizeniu vykonu zariadenia.

Upozornenie: Aby sa predislo riziku trazu elektrickym pradom, tento spotrebi¢ sa mdze pripojit’ len k napajacej sieti s ochrannym vodic¢om.
Upozornenie; Uprava zariadenia ME nie je povolena. Nesmie sa upravovat bez povolenia vyrobcu. Ak sa zariadenie ME upravi, musia sa vykonat’
prislusné kontroly a skusky, aby sa zabezpecilo jeho d’alSie bezpecné pouzivanie.
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2. Technicky popis
2.1 Informacie o oznacovani na vonkajsej strane

2 .1.1 Menovka
Typovy S§titok je pripevneny k lavému ramu na zadnej strane.

Sprintex Training Equipment GmbH I

Bei der Sage 23 a; D-79692 Kleines Wiesental

Typ bezeckého pasu: Callis - XXX

Sériové ¢islo: XXXXIXX

Rok vystavby: XXXX

Vykon: 1300 W (230V 50/60Hz; 6,3A)
Zatazenie: 160 kg (volitelne 250 kg)

S.,G, V.trieda: 1SA

Hladina akustického tlaku: <75 dB

@ C€ 0483

Na typovom stitku su uvedene informacie o vyrobcovi, modeli, vyrobnom cisle a roku vyroby, hladine
akustického tlaku (pozri kapitolu "Udrzba"), ako aj vSetky informacie potrebné na uvedenie
spotrebica do prevadzky a jeho prevadzku. (Kapitola 2.1.2)

“

FARLY

2.1.2 Indikatory

2.1.2.1 Bezpecnostné pokyny pre impulzné systémy
Bezpecénostné pokyny pre impulzné systémy sa nachadzaju na terminali.

Bezpecnostné pokyny podl'a normy DIN EN 957-6
"UPOZORNENIE - Systemy na monitorovanie srdcovej
frekvencie moZu byt’ nepresné. Nadmerny tréning moZe viest’
k vaZnemu zraneniu alebo smrti. Ak mate pocit, Ze omdliete,
okamzite prestaiite cvicit’."

Zariadenia motion sprint 900 SE/SL med su vybavené originalnym systémom srdcovej frekvencie
mszam , ktory Standardne vyuziva hrudny pas na zaznamenavanie signalu (vysiela¢ hrudného pasu
nie je suCastou dodavky). Nova funkcia "auto-pairing" je technoldgia, ktora umoznuje sparovanie
kompatibilného snimaca srdcovej frekvencie msism (napr. H9 alebo H10) prostrednictvom
kédovaného 5kHz pripojenia. S uvedenymi snimaémi sa potom automaticky vytvori stabilné a
prakticky neruSené spojenie®@Buetonti | Zostava zarucena kompatibilita smerom nadol so starsimi
5kHz snimalmi z msisa (napr. T31c). Tato technoldgia je zalozena na prenose signalu
prostrednictvom magnetického pola. Toto magnetické pole mdze byt naruSené viacerymi faktormi.
Prenos mézu rusit’ napriklad reproduktory, televizory, napajacie kable, Ziarivky a vykonné motory.
Preto odpori¢ame pouzivat origindlne snimace #scam s funkciou "automatického parovania”, ako
je napriklad snimac€ H10, aby sa zabezpedil prenos srdcovej frekvencie s ¢o najmensim rusenim.
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2.1.2.2 Bezpecnostné pokyny pre chédzu po bezeckej ploche

Prva stré_nka BezpecCnostné upozornenie pre vstup na pracovnu plochu sa nachadza
Zapnutie, nad tlacidlom zapnutia v pravej zadnej Casti ramu MP.
potom Sliapnite Z bezpecnostnych dévodov je potrebné MP pred prevadzkou zapnut a az
zadajte potom vstUpit na jazdnu plochu. Tym sa zabrani zraneniam v pripade

A poruchy.

Zapnutie
najprv pred
vstup do
bezecka plocha

2.1.2.3 Bezpeénostny pokyn "NEVSTUPOVAT"
Bezpecénostné pokyny sa nachadzaju na prednej vodiacej kladke a na

zadnej vodiacej kladke.
"NEDOTYKAJTE SA"
Nesiahajte do lamiel!

2.1.2.4 Bezpeénostné pokyny "SEDENIE ZAKAZANE"
Bezpec&nostné upozornenie, ak je pritomné, je pripevnené na

podpierkach.
“"NO SITTING"
Sedenie na podpierkach je zakazané!

2.1.2.5 Bezpecnostné pokyny " SUPERVISION"

1 Podpora "Starostlivost' 1:1 je pre deti povinna"
1 . Akonahle je MP vybaveny detskymi napravovymi
® . podperami a/alebo detskymi HvBv (vySkovo a Sirkovo
nastavitelnymi zabranami), zobrazi sa aj tento
" bezpeénostny pokyn.

2.1.2.6 Povinné oznacenie

Navod na pouzitie si musite precitat pred
je potrebné precitat a dodrzZiavat!

2.1.2.7 Sériové &islo (&isla bitov)

Sériové Cislo alebo Cislo zariadenia MP sa nachadza pod tlaCidlom zapnutia, vyrazené na zadnom
pravom rame. Pozostava zo 6-miestneho &isla. Cislo pristroja mozno preéitat aj na typovom $titku
a je s nim totozné.
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2.1.2.8 Odpojenie od napajacej siete

. BezpecCnostné upozornenie sa nachadza pod tlacidlom

Pred otvorenim |zapnutia na pravom zadnom rame.

vyti ahnite Poznamka "Pred otvorenim vytiahnite sietovu zastrcku" je
D uréena na informovanie servisného personalu pri inStalacii

sietovu alebo udrzbe, aby spotrebi¢ odpojil od napatia, aby sa

zastrCku nedotkol Ziadnych sugiastok pod napatim a aby nedos$lo k

Urazu elektrickym pradom pre servisny personal.

2.1.2.9 Spatny chod (zmena smeru jazdy)
Bezpecénostné upozornenie sa nachadza na svorke, ak je k dispozicii reverzna prevadzka.
RezZzim spatného chodu je ur€eny na behanie na beZzeckom pase

W | dozadu, aby ste mohli vzdy sledovat parametre beZeckého pasu.
amung . Iba s HzP (osobna bezpecnostna podpora) je mozné simulovat beh

. kopca S nastavenym sklonom.
Reverse Betrieb nur mit Hilfestellung

2.1.2.10 VSeobecné piktogramy

L ] Pouzita Cast typu B, trieda ochrany 1

MP sa nesmie likvidovat spolu s beznym domovym odpadom.
Podlieha nariadeniu EAR.
MP bol uvedeny na trh po 23. marci 2006.

3. Okolité podmienky, preprava, skladovanie

Vihkost: < 80 %; Teplotny rozsah: 0/40 °C; Teplota skladovania: 0/40 °C (Chrarite pred silnymi
teplotnymi vykyvmi // Pri pouzivani v chladnom prostredi nechajte spotrebi¢ pomaly zahriat (riziko
rozbitia vSetkych plastov)). Spotrebi€¢ by nemal byt vystaveny priamemu sineCnému Ziareniu!
Sietova zastrCka a zasuvka musia byt vzdy pristupné, aby bolo mozné MP okamzite odpojit od
elektrickej siete. Sietova zastrcéka sa musi odpojit pred vykonavanim akychkolvek prac na MP, a to
aj v pripade, Ze sa ma spotrebi€ premiestnit.
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4. Uvedenie do prevadzky / Instalacia

4.1 Miesto inStalacie

Dodrziavajte okolité podmienky. (Kapitola 3) Spotrebi€ umiestnite na pevny, rovny, neSmyklavy
povrch bez vibracii. Dbajte na to, aby spotrebi€ nebol umiestneny na hrubych "gumovych
podlozkach". Pod MP musi byt dostatocny volny priestor, aby sa mohla hojdat’ pojazdna plocha. Za
MP musi byt zabezped&eny bezpeénostny priestor s diZzkou najmenej 2 000 mm a $irkou MP. V celom
bezpe&nostnom priestore nesmu byt Ziadne cudzie predmety . Ak ma zariadenie moznost spatného
chodu, rovnaky bezpecnostny priestor musi byt zachovany aj pred MP.

Uistite sa, Ze v okoli nie je elektromagneticke Ziarenie, ktoré by mohlo ovplyvnit meranie impulzov.

4.2 Prvé uvedenie do prevadzky

DodrZiavajte okolité podmienky. (Kapitola 3) Pred prvym uvedenim do prevadzky sa musi MP
niekolko hodin aklimatizovat.

MP je pripojeny k sieti (220 - 230 V) prostrednictvom sietového kabla. Pre elektrické pripojenie
pouzivajte len zasuvku s prislusnym napatim. Zasuvka musi byt chranena pomalou poistkou (16 A).
Maximalny vnutorny odpor sietového napajania je 2Q (vypocitany z max. ubytku napatia 40 V pri
max. nabehovom prade 20 A). Priamo pod MP nesmu byt poloZené Ziadne kable, zastréky alebo
zasuvky pod napatim. Uistite sa, Ze tahadlo nudzového zastavenia (sluzi aj ako blokovacia funkcia)
je v polohe uréenej na svorke a ze tlacidlo nudzového zastavenia nie je v stlaCenej polohe. Tlacidlo
zapnutia/vypnutia sa nachadza na zadnom pravom rame MP. Pri zapinani nesmie pouZzivatel stat
na pracovnej ploche. Obsluzné tlacidla sa nachadzaju na ovladacom paneli MP a mozno ich ovladat
lahkym poklepanim bez pouzitia sily. (Obsluha terminalu, kapitola 11)

5. Moznosti

5.1 Spatny chod (U mkehr der Laufrichtung)
Pozri kapitolu 2.1.2.9

5.2 Polarne pulzné systémy (prijimac je su¢ast'ou dodavky)

Pristroje motion sprint 900 SE/SL med su vybavené originalnym pulznym systémom #sisz , ktory
Standardne vyuZziva hrudny pas na zaznamenavanie signalu. To umoznuje individualny tréning v
réznych programoch. Bezdrétovy prenos udajov do elektroniky displeja je kodovany (bud
prostrednictvom 5kHz alebofBuetoti . Nova technologia "automatického parovania” siam je
zalozena na bezpeCnom a nerusenom prenose dat cez Bluetooth. Tato technologia vyzaduje
pouzitie vysielatov H10 alebo H9. Prostrednictvom pripojenia&Buetotii sa do monitora prenasaju aj
dalSie parametre, napriklad HRV a frekvencia dychania.

Ak sa pouzivaju staré vysielaCe, napr. s kddom T31, je zabezpeCena kompatibilita smerom nadol.
Upozornujeme, Ze poc€as prenosu signalu méze dochadzat’ k ruseniu.

Farba blikajuceho symbolu srdca oznacuje pouZzitu technoldgiu. svetlomodra = Bluetooth zelena =
5 kHz

5.3 Prenos impulzov prostrednictvom technologie ANT+

ANT+
Zariadenia motion cardio line 900 a motion cardio line 900 med umoznuju okrem prenosu udajov o srdcovej frekvencii

-
prostrednictvom 5 kHz/&3Blsetactli” aj volitelny prenos udajov prostrednictvom . Na tento ucel je potrebny balik
Performance. Zariadenia motion cardio line 900 a motion cardio line 900 med automaticky rozpoznaju

Co - I . .. . .
Polarny 5kHz/&Bluetoolh” signal alebo signal. Ak chcete sparovat senzor 2 , pouzivatel uz musi byt v
poZzadovanom tréningovom programe a prislusny senzor musi byt prezentovany v blizkosti integrovanej radiovej
antény v monitore.

Tmavomodro blikajuci symbol srdca potvrdzuje prenos srdcovej frekvencie prostrednictvom stranky .
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Obr. 11: Parovanie snima¢a ANT+ na prenos srdcovej frekvencie

5.4 Zvysenie zat'azenia na 250 kg

Pri zatazeni nad 160 kg musi byt beZecky pas vo vodorovnej polohe. Nastavenie sklonu nad 160
kg je zakazané, rovnako ako pouZivanie HzP .

PrisluSenstvo zahffia: Podpery na ruky (ocel, praskova farba), detské podpery na ruky (ocel,
praskova farba), rampa (drevo), korzet na rehabilitany pas (latka). Ak ste dostali jedno alebo
viacero z tychto prisluSenstiev, podrobnejSie informacie najdete v prilohe.

Medzi odnimatefné Casti patria: Odnimatelna klavesnica zabradlia, karabiny, zavesné popruhy.

6. Bezpecné skolenie

Je potrebne dodrziavat kapitolu 2.1.2 "Oznacovanie"!
Je potrebné dodrziavat' kapitolu 9 "Udrzba"!

Zariadenie EMERGENCY STOP: Existujuce tahadlo EMERGENCY STOP al/alebo
tlacidlo EMERGENCY STOP sa musia v pripade nudze aktivovat a okamzite zastavia MP. "Tlacidlo
STOP" méze byt vzdy aktivované ako bezpecnostna funkcia. Znizi rychlost jazdnej plochy, kym sa
nezastavi. Pred zacCatim tréningu by mala vhodnost’ skontrolovat opravnena osoba.

Poznamka: Vezmite na vedomie uvedené kontraindikacie. Upozorfiujeme, Ze nadmerny tréning

mézu byt Skodlive.

Pri tréningu noste priliehavé, fahké Sportové obleCenie, ktoré sa pocas tréningu nembze zachytit' o
Casti MP. Pri pouzivani MP musi byt plastova svorka pripojena k taznej Snure pripevnena k
obleCeniu tak, aby sa magnet pri napnuti taznej Snury odpoijil od svorky. Strhavacia Snura musi byt
nastavena tak, aby sa magnet uvolnil maximalne na 70 % dizky bezeckej plochy. Vzdy noste vhodnu
Sportovu obuv, aby ste zaistili bezpeCnu oporu na bezeckom povrchu. Pred zacatim tréningu
skontrolujte, Ci zariadenie bezpecCne stoji na nohach, €i nie je poSkodené alebo Ci nedoslo k inej
manipulacii. Ak zistite nejaké zavady alebo si nie ste isti, pred zaCatim tréningu sa opytajte
veduceho.

Poznamka: Dbajte na to, aby ste vzdy bezali v strede beZeckej plochy. Prispdsobte sa rychlosti.

Kapitola 1.1 sa musi dodrziavat, pokial ide o osoby, ktoré sa zucastriuju na Skoleni.
Indikacie:
Kardiologia: Ekonomizacia srdcovo-pfucneho systému prostrednictvom cieleného tréningu
Pomécky pre EKG pri cviceni
Pneumologia: Pomocky pre spiroergometriu
Ekonomia prostrednictvom tréningu dychania v zatazi
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Ortopédia: Tréning na budovanie svalov, predovSetkym na dolné kon¢atiny a na
rozcvienie na dalSie cviCenia
Vyvoj svalov pre zhrubnutie svalov dolnej koncatiny
Mobilizacia kibov pohybom dolnej kong&atiny
Skola chédze po amputacii
Mobiliza¢ny tréning a tréning chodze
Neuroldgia:  Skola chédze pre neurologické deficity, napr. mozgovu prihodu
VSeobecné: Sprievodna lieCba obezity
Stimulacia metabolizmu prostrednictvom silového a vytrvalostného tréningu
Sprievodna liecba prostrednictvom Sportu v onkolégii
Predvidatelné kontraindikacie:
Ak uzivate akékolvek lieky, musite sa o tréningu vopred poradit so svojim
lekarom.
Nestabilnd angina pektoris
Symptomaticka srdcova arytmia a/alebo obmedzena hemodynamika
Akutna dychavi¢nost
Poruchy krvného obehu s bolestou postihnutych koncatin v pokoji
Koronarna arterioskleréza
Akutne infekcie (ochorenia dychacich ciest)
Horuckovité ochorenia, horuckovité infekcie Problémy s krvnym obehom,
Zavraty, nevolnost, vracanie
Akutny koronarny syndrom
Akutny infarkt myokardu
Symptomaticka aortalna stenéza vysokého stupna
Akutna pfucna embdlia
Akutna karditida (myo-, endo-, perikarditida)
Akutna flebotrombdza dolnych konéatin
Akutna disekcia aorty
Neosetrené Cerstvé zlomeniny

Predvidatelné relativne kontraindikacie:
Hypertenzia, t. j. trvalo zvySeny krvny tlak
Bolest pri namahe v nohach pri chddzi kratSej ako 100 metrov
Dekompenzované zlyhanie srdca
Zlomeniny lieCené pri Ciasto¢nom zatazeni
Zavraty a/alebo poruchy rovnovahy
Pokrocila osteopordza
Dusevné poruchy
Tazka porucha zraku

Kritéria zruSenia:
Bolest v oblasti hrudnika
Nepohodlie
Nevolnost
Zavraty
Dyspnoe
Vyrazna bolest pohybového aparatu

MoZu sa vyskytnut nasledujuce chybové hlasenia. Ak sa chyba zobrazuje opakovane, napravu
moZzu zabezpecdit opatrenia uvedené nizSie. Ak nevedu k uspechu, treba sa obratit na vyrobcu a
pripadne na vyrobcu softvéru.
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Chybové sprava

Opatrenie/opatrenia

Typy zariadeni,
ktorych sato tyka

"Pulzny senzor?"

Monitor chce spustit' program, ktory vyZzaduje nosenie
snimaca srdcovej frekvencie. Ak sa nenajde ziadny
snimag, zobrazi sa tato sprava.

- Skontrolujte snima¢ pulzu.

VSetky zariadenia radu
motion cardio 900

"FBB:Incomplete
frame"

Chyba FBB (Fly-By-Bluetooth®); ked’ sa dosiahne

koniec prenasanej spravy, ktora este nie je dokonéena.

- Kontaktujte vyrobcu softvéru alebo vyrobcu
zariadenia.

VSetky zariadenia radu
motion cardio 900

—> sa vyskytuje len pri
systémovej integracii

"FBB:Bad packet
type"

Chyba FBB; softvér pocitata odoslal neznamy typ
spravy.

- Kontaktujte vyrobcu softvéru alebo vyrobcu
zariadenia.

VSetky zariadenia radu
motion cardio 900

- sa vyskytuje len pri
systémovej integracii

"FBB:Bad block
check"

Chyba FBB; kontrola bloku (generovany kontrolny
sucet) sa nezhoduje s o€akavanou kontrolou bloku.
- Kontaktujte vyrobcu softvéru alebo vyrobcu
zariadenia.

VSetky zariadenia radu
motion cardio 900

- sa vyskytuje len pri
systémovej integracii

"FFB:Missing Chyba FBB; koniec spravy nezodpovedéa znaku VSetky zariadenia radu
ETX" "Koniec spravy". motion cardio 900

-> Kontaktujte vyrobcu softvéru alebo vyrobcu - sa vyskytuje len pri

zariadenia. systémovej integrécii
"FBB:Parser Chyba FBB; sprava z PC nezodpoveda definovanému | VSetky zariadenia radu
failed" formatu spravy. motion cardio 900

- Kontaktujte vyrobcu softvéru alebo vyrobcu - sa vyskytuje len pri

zariadenia. systémovej integrécii
"FBB:UID Chyba FBB; ID pouzivatela odoslané v prihlasovacej VSetky zariadenia radu
mismatch" sprave sa nezhoduje s ID pouzivatela z programovej motion cardio 900

spravy.
-> Kontaktujte vyrobcu softvéru alebo vyrobcu
zariadenia.

-> sa vyskytuje len pri
systémovej integracii

"Program not

Chyba FBB; softvér odoslal program, ktory nie je v

VSetky zariadenia radu

allowed" zariadeni povoleny. motion cardio 900
- Vyberte iny program v pocitaci alebo -> sa vyskytuje len pri
Ak si ho chcete zakupit, obratte sa na vyrobcu systémovej integracii
zariadenia.

"FBB:Missing Chyba FBB, v hlaseni programu chyba parameter ##, VSetky zariadenia radu

input: ##" ale je potrebny (program sa nespustil). motion cardio 900

- Kontaktujte vyrobcu softvéru alebo vyrobcu
zariadenia.

-> sa vyskytuje len pri
systémovej integracii

"Par ## out of

Pozadovany parameter nastavenia bol poCitaCovym

VSetky zariadenia radu

range: softvérom odoslany do zariadenia mimo povoleného motion cardio 900
HHt<#<#<#H" | rozsahu. - sa vyskytuje len pri
- Kontaktujte vyrobcu softvéru. systémovej integracii
"Profile> 50 Chybové hlasenie, ak sa ma prehrat profil s prili$ VSetky zariadenia radu
steps" velkym poctom krokov. motion cardio 900

- Znizenie poctu intervalovych krokov v programe PC
(len pre intervalovy program)

alebo kontaktujte vyrobcu softvéru alebo vyrobcu
zariadenia.

-> sa vyskytuje len pri
integracii systému a
vybranom
intervalovom programe

"Infocode: ###

Zobrazi sa Cislo chyby riadiacej jednotky motora

h/p/Cosmos bezecky

(niekedy s MCUSG. pés

dodatocnym - Kontaktujte vyrobcu zariadenia.

textom)

"Sprintex Err: Zobrazi sa Cislo chyby riadiacej jednotky Sprintex. Bezecky pas Sprintex
AR HEE" - Kontaktujte vyrobcu zariadenia.

"Sprintex Err: $-$"

Zobrazi sa Cislo chyby riadiacej jednotky Sprintex.
- Kontaktujte vyrobcu zariadenia.

Bezecky pas Sprintex

"Sprintex Err: no
reply”

Monitor nedostava Ziadnu odpoved od riadiacej
jednotky Sprintex.
- Kontaktujte vyrobcu zariadenia.

Bezecky pas Sprintex

Névod na pouiitie beZeckého pasu 900 / 900 med SE/SL
Strana 11 od 16

Verzia 1.4 01.08.2024




7. Starostlivost’

Plastové oblozenie a Casti ramu ocCistite vihkou handrickou a jemnym mydlom, aby ste odstranili
agresivne zvysSky potu. Potom povrchy osuste. Ak je potrebna dezinfekcia MP, pouZivajte len
dezinfek&né utierky acryl-des®. Urover bezpeénosti MP mozno zachovat len vtedy, ak sa
zariadenia pravidelne kontroluju, €i nie su poSkodené a opotrebované. PoSkodené Casti sa musia
okamzite vymenit' a pristroj sa musi odstavit, kym sa nevykona oprava.

Pozor: NepouZzivajte rozpustadia!

8. Udrzba

8.1 Minimalna kvalifikacia personalu udrzby
Kvalifikacia, ktora sa vyzaduje od naSich pracovnikov udrzby, je technické odborné vzdelanie a
Skolenia a inStruktaZze od emotion fithess GmbH & Co. KG alebo Sprintex Trainingsgerate GmbH.

8.2 Pokyny na udrzbu

Spotrebic je prakticky bezudrzbovy. Napriek tomu odporu¢ame vykonavat udrzbu kazdych 12 alebo
36 mesiacov. DodrZiavajte nasledujuce pokyny na udrzbu.

Ak mate problémy, ktoré nembzete vyrieSit sami, obratte sa na emotion fitness GmbH & Co. KG .
Autorizovany servis vam rychlo a kvalifikovane pomdzZze alebo vam poskytne pokyny.

Upozornenie: Pred pracou na spotrebici vytiahnite sietovi zastréku—> ! Nemastite remeri motora pre pracovnu plochu
a rozteC! Nedostato¢na udrzba vedie k zvySenej hlu€nosti.

Ozubena napinacia
remenica Sklon vretena

Magnety

Pillow

S —

! 01"’

Xb i) P _.
_— OvladaC|a

Jemné drotové skrinka: jemné Klzné Kuzehkve Ozubené a klinové
poistky T 8A drotove poistky lozisko remene
T10A

Kazdych 12 mesiacov:
Odstrarnite lavy a pravy panel
Vysavanie pristupnych priestorov
Vydistite kotu¢€ snimaca (do roku 2005) na vodiacej skrutke
Skontrolujte magnety (z roku 2006) na rozstupovom vretene, Ci tesne priliehaju, v pripade
potreby ich znovu prilepte (pomocou Pattexu)
Vydistite a premazte ozubené a klinové remene (mazivo Molykote)
Cistenie a premazavanie kuzelikovych a gulé&kovych loZisk (penetraény olej)
Vydistite a premazte sklonové vretena (mazivo Molykote)

Okrem toho kazdych 24 mesiacov:

Vydistite ozubenu vychylovaciu remenicu (usadeniny v zuboch)

Skontrolujte napnutie behuna

Utiahnite skrutky loZiska podstavca na oboch vychylovacich valcoch (50 Nm).
Skontrolujte tesnost’ vSetkych skrutiek
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8.3 Vymena poistiek, sietovych pripojovacich kablov a inych €asti

Vymena poistiek

Odpoijte sietovu zastréku od elektrickej siete! Uvolnite bo¢ny panel pomocou krizového skrutkovaca.
Vymente poistky na riadiacej doske 2x6,3 A pomalé fukanie cez bajonetové spojenie, oznaené na
doske ploSnych spojov, 2x10 A pomalé fukanie na stupacke, ak je stupacka.

Vymena sietového pripojovacieho kabla

Odpoijte sietovu zastréku od elektrickej siete! Uvolnite bo¢ny panel pomocou kriZzového
skrutkovaca. Odpoijte sietovy pripojovaci kabel od sietoveého filtra, uvolnite odlahenie pnutia,
vyberte sietovy kabel, prestréte novy sietovy kabel, viozte nové odfahCenie pnutia, pripojte sietove
pripojovacie kable k sietovému filtru. Po uspesdnej vymene znovu nasadte bocné panely.

Ostatné Casti
V pripade vymeny dielov, ktoré nie su uvedené v zozname, je potrebné vzdy kontaktovat spolo¢nost
Sprintex Trainingsgerate GmbH.

8.4 Schémy zapojenia/ zoznam komponentov
Poznamka: Informacie potrebné na udrZzbu (schémy zapojenia, komponenty atd.) si mbézete
vyziadat priamo od spolo¢nosti Sprintex Trainingsgerate GmbH.

9. Udrzba

MP motion sprint 900 SE/SL med musi kazdych 12 mesiacov prejst bezpenostnou kontrolou (STK)
v sulade s vyhlaskou o prevadzkovateloch zdravotnickych pomdécok (MPBetreibV) . Za jej vykonanie
je zodpovedny prevadzkovatel.

10. Operacia "Zobrazenie

Rézne tréningové a testovacie programy umoznuju individualny a réznorody tréning s pristrojmi motion cardio line 900
a motion cardio line 900 med.

sprint 900 / 900 med

Zakladne vybavenie Rychly Start, €asovy tréning, pulzny tréning (so sklonom pulzu SL/rychlostou
pulzu)

vratane programového | Rychly Start

balika Kvalifikacia

Pulzny tréning (s ndklonom pulzu SL/pulznou frekvenciou)
+ 6 dalSich programov

Prehlad funkcii displeja/tlacidiel [0 quick Stant
0,0 0,0

LE ® kv
.

@_@ Puls Trasdning

Tlacidlo 0,00 0,0

Domov \ ' & b}

PAUZA

cooL
PLAY



Obr. 2: Zobrazenie monitora na vysvetlenie funkcii tlacidiel, skuto€né zobrazenie sa méze farebne |iSit, priradenie tlacidiel je rovnaké.

Vysvetlenie tlacidiel:

o Tlacidlo Domov je fyzické tlaCidlo pod sklom displeja. Jeho stlaenim sa dostanete do hlavnej ponuky. Po¢as
tréningu toto tlacidlo pozastavi program. BeZecky pas sa spomali a nakoniec sa zastavi. DIhym stlaCenim
tla¢idla HOME (najmenej 6 sekund) sa vynuluje elektronika monitora.

e Stladenim tlacidla PAUSE[][] pozastavite tréning.

e Tréning mozete spustit alebo obnovit' stlatenim tladidla PLAY [}.

o Tladidlo COOLg,i(g) okamzZite ukonéi tréning. Okamzite sa vytvori suhrn vysledkov tréningu, ktory sa zobrazi a v
pripade potreby sa odoSle do kompatibilného softvéru na riadenie tréningu. Po stlaceni tladidla COOL sa pri
ochladzovani zachové aktualna rychlost.

e Pomocou tla€idla "+" alebo "-" zvySte alebo zniZte nastavované parametre alebo hodnoty vykonu.

e Pomocou tlacidiel so Sipkami sa pohybujte v prislusnych ponukach a potvrdzujte hodnoty alebo nastavenia.

e Vo vybere programov sa mbzete pohybovat pomocou gest posuvania/pretahovania.

V zavislosti od programu sa zobrazia niektoré z nasledujucich parametrov:

e Nazov programu.

o Cas: Ukong&eny alebo zostavajici as tréningu.

e Srdcova frekvencia: Zobrazenie srdcovej frekvencie pri pouziti kompatibilného pasu s vysielatom srdcovej
frekvencie. Indikator srdcovej frekvencie zobrazuje aktualny rozsah srdcovej frekvencie pre programy s cielovou
alebo maximalnou srdcovou frekvenciou. Indikator profilu na displeji zobrazuje priebeh rozsahu intenzity poc¢as
tréningu.

o Watt: Vykon sa zobrazuje vo wattoch. Intenzita je zaroven graficky znazornena v profile.

e km/h: Fiktivna rychlost sa zobrazuje v km/h.

e HRV: Variabilita srdcovej frekvencie sa zobrazuje prostrednictvom hodnoty RMSSD (vyzaduje senzor Psisam
H10).

e resp: Frekvencia dychania (vyzaduje senzor #siamr H10)

e km: Pridana alebo zostavajuca vzdialenost. Zobrazenie je v metroch; od 1000 m po 10 m (1,00 km).
e K-Cal: Pridané alebo zvySné kaldrie.

e Uroven: Urover intenzity 1 - 21.

e DAk st parametre doplnené tymto symbolom, ide o priemerné hodnoty.

Vysledky

Po ukongeni tréningového programu alebo jeho predéasnom zruseni prostrednictvom tlacidla COOL%) sana
monitore zobrazia vysledky a vykona sa 3-minutové ochladenie. Tento postup je mozné zrusit pomocou tlacidla
HOME.

Niektoré hodnoty su spriemerované (watty, km/h, rychlost, tepova frekvencia, vySkové metre/min), iné su kumulované
(km, K-Cal, ¢as, vySkové metre). Priemerné hodnoty su oznacené symbolom J.

Tieto vysledky umoznuju sledovat vyvoj osobného vykonu a sluzia tak ako motivacia.

Vyber programu

Pozadovany tréningovy program mézete vybrat' v hlavnej ponuke tuknutim na prislusny symbol. Potom sa zobrazi
stranka s konfiguraciou, kde mdzete nastavit' prislu§né parametre tréningu. Stladenim tlagidla PLAY [ potvrdte
zadanie a spustite tréningovy program. Do hlavného menu sa mdzete vratit pomocou ikony domov alebo tlacidla
domov.
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Obr. 3: Vyber a konfiguracia programu pre manudlny tréning.

11. Technické adaje
Rozmery a hmotnost sa mézu liSit' v désledku zmien spotrebica.

Rozmery Hmotnos | maximalna hmotnost’ | BezpeCna pracovna
t pouzivatela zataz
172 cm x 76 cm x 148 cm (D/S/V) | 170 kg 150 kg; posilnena: 250 | 320 kg;
kg posilnené: 420 kg

Pohon hlinikovych lamiel s ozubenym remefiom s gumovym potahom. Ziadny sklz, Ziadne zahrievanie jazdnej plochy,
nizka trvala spotreba energie.

Vyska kroku: 28 cm
BezZecky povrch: D x S 155 cm x 50 cm;
Hmotnost’ 190 kg so sklonom
Max. Hmotnost' pouzivatela: 150 kg
Pohon: Bezkartacovy jednosmerny motor 1,3 KW
Napatie: 230V 50/60Hz
Aktuélne: 6 A
Poistky: 2x6,3A, 2 x 10 A m. gradient
VIhkost’ vzduchu: < 80%
Vyvoj hluku: <75 dB(A)
Teplotny rozsah: 0 az 40 °C.
Teplota skladovania: 0 az 40 °C.
Zvodovy prud: <0,5mA
Stupen ochrany: IP X0
Rychlost’: Plynulé nastavenie rychlosti 0-17 km/h
Sklon: (s pohybovym Sprintom SL med)
Systém merania srdcovej frekvencie: Ant+ a Bluetooth (hrudny pas alebo hodinky nie su su¢astou
dodavky)
Zdravotnicke zariadenie: podla EU 2017/745
Aplikacie zahfriaju
Nasledujlce normy: DIN EN 20957-1
DIN EN 957-6

DIN EN 60601-1
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12.Zaruka

Vychadza to zo zakonnej zaruky.
Spolo¢nost emotion fithness GmbH & Co. KG ako distributor tohto vyrobku poskytuje profesionalnym pouzivatelom
bezplatny servis dielov a prace pogas 12 mesiacov, ak sa preukaze spravne pouZivanie a starostlivost’ uvedené v tomto
navode na pouzitie. PoCas dalSich 12 mesiacov spolo¢nost emotion fithness GmbH & Co. KG bezplatne vymeni
nahradné diely.
Narok na zéaruku zanika, ak bol vyrobok servisovany alebo opravovany neopravnenymi osobami. Akonéhle vznikne
zaru€na reklamacia, mali by ste o tom bezodkladne pisomne alebo e-mailom informovat’ spolo¢nost emotion fitness
GmbH & Co KG. Informacie o sériovom Cisle zariadenia, ase ndkupu, podrobnom popise poruchy a zdroji dodavky
musi poskytnut’ majitel zariadenia.
emotion fitness GmbH & Co. KG zabezpedi sluzbu, ale vyhradzuje si pravo rozhodnut’ o type sluzby.
V Uvahu prichadzaji tieto postupy:

1. servis vykonava nase servisné oddelenie priamo na mieste.

2 PoSleme vam pozadovany nahradny diel.

3. poSleme nahradné zariadenie.
Chybné diely nam musi zakaznik bezodkladne vratit. V opaénom pripade budi dodané nahradné diely fakturované.
Ak su pri€iny mimo rozsahu zaruky, spolo¢nost emotion fithess GmbH & Co. KG si vyhradzuje pravo uctovat vsetky
naklady na opravu.
Na niektoré opotrebované diely sa zaruka nevztahuje. [de najma o sedlo, kfuky a ich uchytenie, pedale, putka na pedale,

potahové latky a gumové uchyty na riadidlach. Na systémy #=sisaa Pulse sa vztahuje zakonna zaruka.

Tieto ustanovenia o zaruke nijako neovplyviuju vSeobecné zakonné naroky.
Aktudlnu verziu naSich VSeobecnych dodacich podmienok si mbzete pozriet a stiahnut z naSej webovej stranky
www.emotion-fitness.de.

emotlon

FITNESS

emotion fitness GmbH & Co KG
Trippstadter Str. 68
67691 Hochspeyer
Tel.: 06305-714990
Fax: 06305-71499111
info@emotion-fitness.de
www.emotion-fithess

13.Historia dokumentov

Verzia C. Dévod zmeny Autor/ skontrol | vydany/
Datum ované/ | datum
datum
1.0 Novy vytvor BA Callis motion L.Huhn, W.R. W.R.
sprint 900 SE/SL med 07.10.2022
1.1 Doplnok motion sprint 900 M. Brodehl L. H. L. H.
SE/SL med 13.02.2023 27.03.2023 | 27.03.2023
1.2 Obnoveny systém ANT+ M. Brodehl
26.04.2024
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