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1. Altalanos informaciok

Olvassa el figyelmesen ezt a hasznalati utasitast, beleértve az dsszes biztonsagi utasitast és
figyelmeztetést, miel6tt elész6r hasznalna az edzOkésziléket, hogy biztositsa a biztonsagos es
rendeltetésszer(i hasznalatot. Orizze meg ezt a dokumentumot a késébbi hasznalatra, és adja
tovabb, ha tovabbadja a késziiléket.

Az eszkdzok célja a kardiopulmonalis tréning és a test reprodukalhaté megterhelése, pl. diagnosztikai és terapias
célokra. A késziilékeket elsésorban a kardiolégian, a fizioterapiaban, a sportorvoslasban és otthon hasznaljak a
felhasznalok. A vazizmok felépitésére és erbsitésére, valamint az edzés altal érintett izlletek mobilitasanak
novelésére is hasznéljak.

A berendezés lehetévé teszi az emberi test és a sziv- és érrendszer

reprodukéalhato fizikai terhelését megelézés, rehabilitacié és diagndzis céljabol.

A szlrke hatter(i sz6veg olyan szdvegrészeket jeldl, amelyek kizardlag a fitheszvonal készllékeinek felszerelési
jellemzéivel foglalkoznak.

2. Az eszk6zoOk osztalyozasa

) A cardio line 900 med készillékek a EU 2017/745 iranyelvvel ¢sszhangban 1évd, lla osztalyba sorolt
orvostechnikai termékek. A fék szabalyozasi tartomanyaban a kijelzé pontossaga +/- 5%, illetve 50 watt alatti
terhelés esetén +/- 3 watt.

e A cardio line 900 készilékek megfelelnek a DIN EN ISO 20957-1 és DIN EN ISO 20957-5 szabvanyoknak; S
(kereskedelmi hasznalat/studi6) és H (otthoni hasznalat) alkalmazasi osztalyd, A +/- 10 %-0s pontossagi osztalyu,
és kizarolag a fitnesz- és sportagazat szamara késziiltek.

Egyszerre csak egy személy edzhet a berendezésen; a névtablan feltintetett maximalis felhasznéléi sulyt nem szabad
tallépni.
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3. Biztonsagi utasitasok

Az eszkdzodk biztonsagos telepitése Kijelz6 a képzési adatok
megjelenitéséhez és a késziilék

motion cycle 900 beallitdsdhoz
motion cycle 900 med /

Névtabla
pozicidja

Nyereg

Beallitdcsavar a vizszintes

nyereg beallitasdhoz / (\ Bedllité kar a fuggdleges

nyereg beallitdsahoz

Pedalok
Allithatd |abak a szintezéshez

1. dbra: A motion cycle 900 és a motion cycle 900 med mozgasi ciklus készilléknézetben, a f6 elemek és az alkalmazasi részek megnevezésével

motion relax 900
motion relax 900 med

Uléegység Kijelz6 a képzési adatok

héttéml:lé\val és == / megjelenitéséhez és a késziilék
fogantyukkal \ ' bedllitdsahoz
- \

Allitokar a hattamla

Névtabla
beallitasahoz

pozicidja
) Kormanyok
Kiolddkar a vizszintes nyereg
bedllitdsahoz
<+—— Pedalok

Allithatd labak a szintezéshez

2. abra: A késziilék nézete motion relax 900 & motion relax 900 med a f6 elemek és alkalmazasi részek megnevezésével
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motion body 900
motion body 900 med

Kijelz6 a képzési adatok
megjelenitéséhez és a késziilék
beallitasahoz

Névtabla
pozicidja
Magassagbeallitas
kioldd, "+/-" gomb
Fogantyuk &

Allithatd kurbli

<4—— Kivehetd llés

Allithaté ldbak a
szintezéshez

3. &bra: A motion body 900 és a motion body 900 med mozgétest eszkdznézetben, a f6 elemek és alkalmazasi részek megnevezésével

motion body 900 WM

motion body 900 med WM Névtabla
pozicidja

Kijelz6 a képzési adatok megjelenitéséhez = y
és a készllék beadllitdsahoz e l -

Magassagbeallitas
kioldd, "+/-" gomb

Fogantyuk és
allithatd kurbli

4. dbra: motion body 900 és motion body 900 med mozgastest a f6 elemek és alkalmazasi részek
megnevezésével

FIGYELEM: A falra szerelhet6 valtozatnal tigyeljen arra, hogy a fali konzolok
megfeleléen és biztonsagosan legyenek régzitve a késziilékhez és a falhoz. El8szor is
ellendrizni kell a falszerkezetet, és csak akkor lehet a késziiléket a szabvanyos
faldugokkal biztonsagosan rogziteni, ha a fal betonbdl vagy témor falazatbdl készilt. Minden egyes csavaros
csatlakozasnal legalabb

1000 N vizszintes huzoterhelést kell biztositani annak érdekében, hogy a késziilék minden kdrilmények kdzott
tartésan stabil maradjon. A rogzitést olyan szakcégnek kell elvégeznie, amely garanciat is vallal a munkajara; a
rogzitbanyagot is a szakcégtol kell beszerezni, és a fal tulajdonsagaihoz kell igazitani. Példaként a Fischer SXRL
14x80 mm hosszU szarl diibelek és 6sszehangolt FUS 10 mm @ csavarok hasznélatat javasoljuk.
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. Helyezze a készuléket egy szilard, vizszintes, vizszintes és cslUszasmentes fellletre,
és a késziléket az allitocsavarokkal allitsa vizszintbe Ugy, hogy ne inogjon.
. A készilék koruli szabad tertletnek legaldbb 1 méterrel nagyobbnak kell lennie, mint a
1m készllék mozgasi terilete, hogy vészhelyzetben is biztositva legyen a készilék biztonsagos
im I megkdzelitése és elhagyédsa. A biztonsagi tavolsdgok azonban atfedhetik egymaést (lasd az
abrét).

JA késziiléket csak szaraz helyiségekben helyezze el , .

Gybz6djon meg rola, hogy nincs elektromagneses sugarzas, pl. radidantennak, sugarzé fénycsévek stb. altal
kibocsatott sugarzas, mivel ezek befolyasolhatjak az impulzusmérést.

A keret aljanak mindig szabadnak kell lennie a megdfelel§ szell6zés biztositasa érdekében.

Az itt emlitett pedalergométerek mindegyike halézatfliggetlen. Mikodés kdzben sajat aramot termelnek, vagy a
programozas soran az alapfelszerelésként beépitett kondenzator latja el 8ket energiaval. A kondenzator az edzés
soran feltoltédik, és élettartama > 20000 ciklus.

Figyelem: Kérjik, mindig tartsa be a jelen kézikdnyv 5. fejezetében taldlhatd apolési, karbantartasi és szervizelési
utasitasokat.

Biztonsagos képzés

Az edzés megkezdése elbtt egy erre felhatalmazott személynek, példaul orvosnak ellenériznie kell az edzésre valé
alkalmassagot. Kérjiuk, vegye figyelembe az "Indikaciok és ellenjavallatok" pontot.

Felhivjuk figyelmét, hogy a tulzott edzés kéaros lehet.

Ha hanyingert vagy szédiilést tapasztal, azonnal hagyja abba az edzést, és forduljon orvoshoz.

A felszerelésen csak sérlilésmentes bérrel szabad edzeni.

Edzés kdzben ajanlatos olyan sziik, kdnnyl sportruhazatot viselni, amely nem akadhat be a készilék részeibe
edzés kdzben. Mindig megfelel6 sportcipét viseljen, hogy biztos labakon alljon a pedalokon.

Az edzés megkezdése el6tt ellendrizze a készlilék stabilitasat, hibas alkatrészeit vagy esetleges manipulaciojat. Ha
hibat fedezett fel, vagy bizonytalan, kérdezze meg a feliigyel6t, miel6tt elkezdené az oktatast.

A képzés megkezdése el6tt meg kell gy6z&dni arrdl, hogy senki sem tartézkodik a mozgé alkatrészek kozelében,
hogy harmadik személyek ne kerlljenek veszélybe. Kilondsen a felugyelet nélkuli gyermekeket kell tavol tartani a
berendezéstdl.

ciklus/nyugalom: A biomechanikailag helyes edzés érdekében a térd soha nem lehet teljesen kinyUjtva; ennek
megfeleléen allitsa be az eszkdz Ulését. A cycle 900 / 900 med készulékkel mind a vizszintes, mind a fliggéleges
Uléshelyzet valtoztathatd. A fliggbleges Uléspozicidhoz hizza ki a rogzit6é csavart az tlésoszlop elején, és allitsa be
a magassagot kézzel. Az Uléspozicié kdnnyebb megemeléséhez az Ulésoszlop a reteszel6csavar feloldasa nélkil
felfelé hazhaté. A reteszel6csavar automatikusan beakad a legkdzelebbi alsé furatba. Az Ulésoszlop a
reteszel6csavar meghluzasaval még lejjebb allithatd. Biztonsag: Gydz6djon meg réla, hogy a régzitbcsavar
szilardan és hallhatéan reteszel6dik, miel6tt a nyereg megterhelésre keriil. A nyereg pozicidjat a nyeregoszlop
oldalan talalhato skala jelzi, igy ismételt edzések soran kénnyebben megtalalhatja a személyes nyeregmagassagat.
Ezt Ugy kell kivalasztani, hogy a legalacsonyabb pedalallasban még mindig kb. 10°-0s térdhajlitds maradjon.

5. dbra: Az Uléshelyzet vizszintes és fligg6leges bedllitdsa a 900-as és 900 med kerékparon

A kerékparon valo vizszintes elhelyezéshez a nyereg mogotti sdrga gumirozott rogzitéfogantyut ki kell engedni. A
nyereg ezutan elére vagy hatra mozgathatd. A nyereg vizszintes helyzete befolyasolja a fels6test délését és a
karokra edzés kdzben nehezed§ terhelést.
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6. dbra: A kormany beallitasa a cycle 900 és a cycle 900 med esetében

Az opcionalis kormanybeallitas esetén tgyelni kell arra, hogy a sarga gumirozott régzitéfogantyut a beallitas utan
és az edzés el6tt ujra meg kell huzni.

7. dbra: Az Uléspozicio vizszintes és hattamla allitasa a relax 900 és relax 900 med modelleken

e A relax vizszintes elhelyezéséhez a sarga kioldokart felfelé kell hdzni. Az Glésegység ezutan a kivant poziciéba

mozgathaté. Ugyeljen arra, hogy az tilésegység ismét szilardan régziljon. Allitsa a hattamlat a kivant poziciéba.
Gy6z6djon meg arrdl, hogy a hattamla a megadott furatokba illeszkedik.

8. dbra: A meghajtoegység és az allithaté kurbli fliggdleges beallitdsa a motion body 900 és motion body 900 med karosszérian vagy a motion
body 900 WM és motion body 900 WM med karosszérian.

test: A testtel valé biomechanikailag helyes edzés érdekében a meghajtéegységet gy kell mozgatni, hogy az
eszkodzon 1évo forgattyutarto korilbelll a vallizilet magassagaban helyezkedjen el. Ezutan ennek megfeleléen

allitsa be a forgattyl hosszat az allithat6 forgattydkon. Az allithato forgattyu reteszel6csavarjat a beallitas utan
Ujra be kell kapcsolni, majd a szoritokart meg kell hazni.

as pedal er éter 900 / 900 med
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. &Figyelmeztetés: A pulzusmérdé rendszer hajlamos a meghibasodasokra. A tulzott edzés veszélyes
sérulésekhez vagy halalhoz vezethet. Ha rosszul érzi magét, azonnal hagyja abba az edzést, és forduljon orvosahoz
vagy terapeutgjahoz.

) Figyelmeztetés: A késziiléket csak a hdzzal egyltt és szaraz helyiségben szabad lizemeltetni.

o Figyelmeztetés az opcionalis tapcsatlakozdsra vonatkozéan: Csak olyan jévahagyott tapegységeket
hasznaljon, amelyeket az IEC 60601-1 szabvany szerint teszteltek és a késziilék gyartdja jovahagyott. Ugyeljen
arra, hogy a csatlakozét ugy szerelje be, hogy nehezen lehessen kihizni (pl. padlédobozokon keresztil, a készilék
ala vagy kabelcsatornakba térténé beszerelés, a tapegység elhelyezése nehezen hozzaférhetd helyeken).

. Figyelmeztetés: Ha az orvostechnikai eszkdzt médositjak, megfelel6 vizsgalatokat és teszteket kell végezni a
tovabbi biztonsagos hasznalat biztositdsa érdekében. Az eszkdzt a gyartdé engedélye nélkil nem szabad
madositani.

Javallatok és ellenjavallatok

Mielétt elkezdené az edzést, kérjik, konzultaljon orvosaval vagy terapeutajaval, hogy megbizonyosodjon arrdl, hogy
alkalmas az edzésre.

Példaértékii jelzések
e A mozgasszervi rendszer mozgékonysaga
e Az izmok erGsitése
e A sziv- és érrendszer erbsitése
Példak az ellenjavallatokra
e Sziv- és érrendszeri betegségek
e A mozgasszervi fajdalom
o Edzés kozben:
o F&jdalom a mellkas tertletén
o Kellemetlenség
o Hanyinger
o Szédulés
o Légszomj
Kérdezze meg orvosat, ha gyégyszert szed.
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4. A kijelzo miikodtetése

A klilonb6z6 edzés- és tesztprogramok lehetdvé teszik az egyéni és valtozatos edzést a motion cardio line 900 és motion
cardio line 900 med gépekkel.

body 900 /900 med | relax 900 / 900 med | cycle 900 / 900 med
Alapfelszerelés Gyorstalpald, id6é edzés, pulzus edzés
programcsomaggal egyitt | Gyorsinditas Gyorsinditas Gyorsinditas

Mindsités Mindsités Mindsités

Pulzus képzés Pulzus képzés Pulzus képzés

+ 7 tovabbi program + 7 tovabbi program + 7 tovabbi program

+ 4 mozgéasegyensulyi program | + 4 mozgasegyensulyi program
+ 6 vizsgélati program

A kijelzé/gomb funkcidk attekintése [0 uick Stant

000 00 0:00
e ® kv & e

PAUSE
r_!@ Puls Tradning
Kezdélap 0,00 0,0 0:00
gomb \ y ® il ®
COOoL
PLAY

9. dbra: Monitor nézet, a gombok funkcidinak magyarazatara, a tényleges nézet szine eltérhet, a gombok hozzarendelése ugyanaz.

A gombok magyarazata:

e A home gomb egy fizikai gomb a kijelz6 tiveg alatt. Megnyomasa a fémenu eléréséhez sziikséges. A HOME
gomb hosszan (legalabb 6 masodpercig) térténé megnyomasa visszaallitia a monitor elektronikajat.

e Nyomja meg a PAUSE gombot [|[laz edzés sziineteltetéséhez.

e Az edzés aPLAY gomb [ megnyomasaval indithat6 vagy folytathato.

e A COOL gomb % azonnal befejezi az edzést. Az edzés eredményeirdl azonnal elkésziil egy 6sszefoglald,
amely megijelenik, és sziikség esetén elkildhet6é a kompatibilis edzésvezérld szoftverbe.
A "+" vagy "-" gombbal ndvelheti vagy csokkentheti a bedllitandé paramétereket vagy teljesitményértékeket.
A nyilgombok segitségével navigaljon a megfeleld menikben, és erbsitse meg az értékeket vagy
beallitAsokat.

e A programvélasztékban a lapozéssal/hiz6 mozdulatokkal navigélhat.

A programtdl fliggéen a kdvetkez6 paraméterek kdzil néhany megjelenik:

e A program neve.

o |d6: Befejezett vagy hatralévé edzésidd.

e  Szivritmus: Szivritmus kijelz6, ha kompatibilis pulzusméré dvvel hasznalja. A pulzusszam-kijelzé a cél- vagy
maximalis pulzusszammal rendelkezd programok esetében az aktudlis pulzustartomanyt mutatja. A kijelzén
megjelend profiljelzé az intenzitasi tartomany edzés kdzbeni alakulasat mutatja.

Watt: A teljesitmény wattban jelenik meg. Ugyanakkor az intenzitas grafikusan megjelenik a profilban.

km/h: A fiktiv sebesség km/h-ban jelenik meg.

Sebesség: Pedalfordulat percenként.

L/R (nem a 900/900 med testhez): A bal és a jobb Iab er6aranya itt jelenik meg %-ban.

. PsLafR HRV: A pulzusszam-variabilitas az RMSSD értéken keresztiil jelenik meg (H10 érzékeld sziikséges).
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e resp: ~esiAar Légzésszam (H10 érzékel6t igényel)

e km: Hozzaadott vagy fennmarado tvolsag. A kijelzés méterben torténik; 1000 m-t6l 10 m-es lépésekben (1,00
km).

o K-Cal: Hozz4adott vagy fennmaradd kal6riafogyasztas.

e Szint: 1 - 21 intenzitasi szint.

o @DHa a paramétereket ezzel a szimbSlummal egészitik ki, akkor ezek atlagértékek.

Eredmények

Az edzésprogram befejezése utan vagy annak a COOL & segitségével torténd id6 elétti megszakitasa utan az
eredmények megjelennek a monitoron, és 3 perces lehiiles kovetkezik. Ez a HOME gombbal tordlhetd.

Az értékek egy része atlagolt (watt, km/h, sebesség, pulzusszam, magassagi méter/perc), mas része kumulalt (km, K-
Cal, id6, magassagi méter). Az atlagértékeket az @ szimbolummal jeldljik.

Ezek az eredmények lehetévé teszik a személyes teljesitmény fejlédésének nyomon kdvetését, és igy motivacioként
szolgéalnak.

Programvélasztas

A fdmenitben a megfeleld ikon megérintésével kivalaszthaté a kivant edzésprogram. Ezutan a konfiguraciés oldalra
kerl, ahol beallithatja a megfelels képzési paramétereket. Nyomja meg a PLAY gombot (% a bevitel megerésitéséhez
és az edzésprogram elinditasahoz. A fémeniibe a home ikon vagy a home gomb segitségével térhet vissza.

v 3 Puls Traiming

Zeit Puls
Start Training Training

+ +‘\7+
50 | 120/ (5:00

® wat ¥ bom

ne

10. 4bra: Programvalasztas és konfiguracio a kézi képzéshez.

Impulzus rendszerek

~aiAa” A motion cardio line 900 és a motion cardio line 900 med készilékek az eredeti pulzusrendszerrel vannak
felszerelve, amely alapfelszereltségként mellkasi pantot hasznal a jelek rogzitésére. Ez lehetévé teszi az egyéni edzést
kiilénb6zé programokban. 3 Buetontli A vezeték nélkiili adatatvitel a kijelz6 elektronikahoz kédolva torténik (5 kHz-en vagy
). #Peiam Az (] "automatikus parositas" technolégia a Bluetooth-on keresztili biztonsagos és interferenciamentes
adatatvitelen alapul. Ez a technol6gia a H10 vagy H9 jelad6k hasznalatat igényli. GWWWEgyéb paraméterek, mint
példaul a HRV és a légzésszam, szintén a kapcsolaton keresztil kertilnek tovabbitasra a monitorra.
Ha a régi, pl. T31 kodolasu addkat hasznaljak, akkor a lefelé kompatibilitas fennall. Meg kell azonban jegyezni, hogy az
5 kHz-es technologian keresztul torténd jelatvitel soran interferencia Iéphet fel.
A villogo sziv szimbélum szine jelzi az alkalmazott technoldgiat.

.
£ Bluetooth vilégoskék: z6ld=5kHz s6tétkék= (opcionalis lasd alabb)
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ANT+

£3 Bluetootl gA motion cardio line 900 és a motion cardio line 900 med késziilékek a pulzusszam 5 kHz-en keresztil
torténé tovabbitasa mellett opcionalis adatatvitelt is lehetévé tesznek. Ehhez a teljesitménycsomag sziikséges. A
motion cardio line 900 és a motion cardio line 900 med késziilékek automatikusan felismerik a

3 Bluetootl’ S Polar 5kHz/ jel vagy jel. Egy érzékel péarositasahoz a felhasznaldnak mar a kivant edzésprogramban
kell lennie, és a megfeleld érzékel6t a monitorba integralt radidantenna kézelében kell bemutatni.

A sotétkék villogd sziv szimbolum megerdsiti a pulzusszam atvitelét a .

11. abra: ANT+ érzékel6 parositasa a pulzusszam atviteléhez

Biztonséagi utasitasok a DIN EN ISO 20957 szabvany

Figyelem! A pulzusmérd rendszerek pontatlanok lehetnek. A tilzott

edzés sulyos egészségkarosodashoz vagy haldlhoz vezethet. Azonnal
hagyja abba az edzést, ha szédulést vagy djulast érez.

Induktiv toltés (opcionalis)
Az opcionalis induktiv téltmodul minden motion cardio line 900 és motion cardio line 900 med késziléken aktivalhatd

a "connect csomag” segitségével. Ez lehetévé teszi a Qi szabvanynak (¥ ) megfelel mobileszkdzok érintés nélkiili
toltését. Pacemaker vagy bediltetett defibrillator (ICD) viselSinek ajanlott a toltétekercsektél legalabb 10 cm tavolsagot
tartaniuk.
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/i\ Figyelmeztetés: A készilléket csak erre felhatalmazott szakember nyithatja ki.

5. Gondozas, karbantartas és szervizelés

Az emotion fitness Osszes kardidgépe tartds és kevés karbantartast igényel, hogy hosszu ideig edz6berendezésként
mikddjon. A sziikséges apolast azonban lelkiismeretesen kell elvégezni.

Szimbolumok és jelentés

Biztonsagi jel

Hivatkozas

Cim

ISO 7010-P0O17

Tiltott tologatas

ACHTUMG
ROCHSPANNUNG
sax. 350V
Seva-Akehn o el
Epawil 0! & Seond e 130)

E R Sen i Sahiy

ISO 7010-W012

Figyelmeztetés,
elektromossag

-

-

1

Sicherheitshinweis gemaf DIN EN I1SO 20957

Wammung' Systeme der Herzfrequenziberwachung kdnnen ungenau
sein. Uberm&Riges Trainieren kann zu ernsthaftem gesundheitlichem
Schaden oder zum Tod fUhren. Bei Schwindel- Schwachegefihl
sofort das Training beenden.

ISO 7000-1641

Hasznalati utasitas

DIN EN ISO 20957

Biztonséagi utasitasok a
pulzusszam-monitorozashoz

ISO 7000-3082

Gyarto

ISO 7000-2497

A gyértas datuma

ISO 7000-0632

Hoémeérsékletkorlatozas

ISO 7000-2620

Paratartalom, korlatozas

ISO 7010-W001

Altalanos figyelmeztets jel
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ISO 7010-M002

Kovesse a hasznalati
utasitasokat

IEC 60417-5840

B tipusu alkalmazasi rész
(anyeregre, a pedalokra és a
korméanyra vonatkozik)

MD

ISO 15233

Orvostechnikai eszkoz

A készilékek biztonsagi szintje csak akkor tarthatd fenn, ha a készulékeket rendszeresen ellenérzik a sérilések és az
elhasznalodas szempontjabdl. A hibas alkatrészeket azonnal ki kell cserélni, és a késziiléket a javitasig le kell allitani.

Hibalizenet

Mérés/ek

Erintett késziiléktipusok

"check heart rate?"

A monitor olyan programot akar inditani, amelyhez
pulzusmérg-érzékelGt kell viselni. Ha nem talal érzékel6t, ez
az lizenet jelenik meg.

- Ellendrizze a pulzusérzékel6t.

Minden motion cardio
900-as termékcsalad

"FBB:Incomplete
frame"

FBB (Fly-By-Bluetooth®) hiba; amikor a tovabbitandé lizenet
végére értlink, de még nem fejez6dott be.

- Vegye fel a kapcsolatot a szoftver vagy az eszkoz
gyartéjaval.

Minden motion cardio
900-as termékcsalad
- csak
rendszerintegracidval
torténik

"FBB:Bad packet
typell

FBB hiba; ismeretlen tipusu Gzenetet kildott a PC szoftver.
- Vegye fel a kapcsolatot a szoftver vagy az eszkdz
gyartéjaval.

Minden motion cardio
900-as termékcsalad
- csak
rendszerintegracidval
torténik

"FBB:Bad block
check"

FBB hiba; a blokkellendrzés (generalt ellenérzd 6sszeg) nem
egyezik a vart blokkellenérzéssel.

- Vegye fel a kapcsolatot a szoftver vagy az eszkoz
gyartéjaval.

Minden motion cardio
900-as termékcsalad
- csak
rendszerintegracidval
torténik

"FFB:Missing ETX"

FBB hiba; az lizenet vége nem felel meg az "Uzenet vége"
karakternek.

- Vegye fel a kapcsolatot a szoftver vagy az eszkoz
gyartéjaval.

Minden motion cardio
900-as termékcsalad
- csak
rendszerintegracioval
torténik

"FBB:Parser failed"

FBB hiba; a PC-rél érkezé Gizenet nem felel meg a
meghatdarozott Gzenetformatumnak.

- Vegye fel a kapcsolatot a szoftver vagy az eszkoz
gyartéjaval.

Minden motion cardio
900-as termékcsalad
- csak
rendszerintegracidval
torténik

"FBB:UID
missmatch"

FBB hiba; a bejelentkezési Gzenetben elkiildott felhasznaldi
azonosité nem egyezik a programiizenetben szerepld
felhasznaldi azonositéval.

- Vegye fel a kapcsolatot a szoftver vagy az eszkoz
gyartéjaval.

Minden motion cardio
900-as termékcsalad
- csak
rendszerintegracidval
torténik

"Program not
allowed"

FBB hiba; a szoftver olyan programot kiildétt, amely nincs
engedélyezve a készllékben.

- Vilasszon masik programot a szamitdgépen vagy
Ennek beszerzéséhez forduljon a készillék gyartdjahoz.

Minden motion cardio
900-as termékcsalad
- csak
rendszerintegracidval
torténik

##Il

"FBB:Missing input:

FBB hiba, a ## paraméter hianyzik a programizenetbdl, de
sziikséges (a program nem indult el).

- Vegye fel a kapcsolatot a szoftver vagy az eszkoz
gyartojaval.

Minden motion cardio
900-as termékcsalad
- csak
rendszerintegraciéval
torténik
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"Par ## out of
range:

HEH<HHHE<H#HHE<HHE

Egy szlikséges bedllitasi paramétert a PC-szoftver a
megengedett tartomanyon kivil kiildott a késziléknek.
- Vegye fel a kapcsolatot a szoftver gyartojaval.

Minden motion cardio
900-as termékcsalad
- csak
rendszerintegraciéval
torténik

"Profile> 50 steps'

Hibalizenet, ha tul sok lépést tartalmazé profilt kell
lejatszani.

- CsOkkentse az intervallumlépések szamat a PC
programban (csak intervallumprogram esetén).
vagy lépjen kapcsolatba a szoftver vagy az eszkdz
gyartojaval.

Minden motion cardio
900-as termékcsalad

- csak
rendszerintegracidval és
kivalasztott intervallum
programmal torténik

"Infocode: #it#
(néha kiegészit6

Az MCU6 motorvezérl§ egység hibaszama jelenik meg.
- Vegye fel a kapcsolatot a készllék gyartojaval.

h/p/Cosmos futépad

szoveggel)
"Sprintex Err: A Sprintex vezérl6 hibaszama jelenik meg. Sprintex futépad
Attt ##" - Vegye fel a kapcsolatot a késziilék gyartojaval.

"Sprintex Err: $-$"

A Sprintex vezérl6 hibaszama jelenik meg.
- Vegye fel a kapcsolatot a készllék gyartojaval.

Sprintex futépad

"Sprintex Err: no
reply"

A monitor nem kap valaszt a Sprintex vezérl6tdl.
- Vegye fel a kapcsolatot a késziilék gyartojaval.

Sprintex futépad
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Hibadiagnozis

A kovetkezd hibalizenetek jelenhetnek meg. Ha a hiba ismételten megjelenik, az aldbbiakban felsorolt intézkedések
orvosolhatjak a hibat. Ha ezek nem vezetnek eredményre, akkor a gyartéval/forgalmazéval és sziikség esetén a szoftver
gyartéjaval kell felvenni a kapcsolatot.

Utasitasok a hibadllapot észlelésére (hiba)

Ha olyan hibak fordulnak el az eszk6z6kon, amelyeket nem tud kategorizalni, kérjuk, vegye fel a kapcsolatot az emotion
fitness GmbH & Co KG-vel. Minden egyes hibalizenethez tartsa készenlétben a hibas késziilék sorozatszamat és
tipusat, mivel ez fontos lehet a helyes diagnézis felallitasahoz és mindenekel6tt a megfelel6 alkatrészellatashoz!

Karbantartasi utasitasok az lizemelteté6 szamara

Idealis esetben minden hasznalat el6tt, de legalabb naponta ellenérizze szemrevételezéssel a késziiléket, és kilonos
figyelmet forditson a meghibasodott alkatrészekre, laza csatlakozasokra és atipikus zajokra.

A kovetkezd ellenérzéseket legalabb 6 havonta el kell végezni:
o Ellendrizze szemrevételezéssel az dsszes lathatd csatlakozast és hegesztési varratot.
e Alaposan tisztitsa meg a késziléket.
o Ellendrizze az 6sszes csavarkétés szorossagat.
e Ellendrizze a nyereg és a nyeregcsé épsegét, és gondoskodjon arrdl, hogy a nyereg 2 év utan cserélve
legyen, hogy megel6zze az anyagfaradast.
o Ellendrizze a pedalok és a hajtokarok épségét és szilardsagat.

Altalanosséagban:

¢ A mianyag burkolatokat és a vazrészeket szilkség szerint rendszeresen tisztitsa meg nedves ruhaval és
enyhe szappannal, majd térélje szarazra.

o Atisztitészeres szoréfejes flakonok hasznélata nem megengedett; bebizonyosodott, hogy a készilékek
soha nem szaradnak ki a hozzaférhetetlen helyeken. A rozsdafert6zés ezzel az eljarassal nem zarhato ki.

e Ugyeljen arra, hogy folyadék ne keriiljon a monitor hazaba.

o A monitor kijelz6jét csak ajanlott kijelz6tisztitd szerekkel tisztitsa.
(https://www.schupp.shop/therapie-praxisbedarf/praxisbedarf/reinigung-
hygiene/displayreiniger?number=3912)

o Kérjik, hogy az eszkdzok sziikséges fertétlenitéséhez kizarélag mikrozid® sensitive wipes fertétlenitd
kenddket (http://www.schuelke.com/) hasznaljon.

¢ A monitor kijelzéje jelezheti, hogy a kondenzétor fesziiltsége tul alacsony, ekkor nem garantalhatd, hogy a
készulék fékaram nélkil is miikddik. A kondenzatort nagyobb terheléssel torténd pedalozassal vagy a
készilék gyartdja altal jovahagyott tapegység hasznélataval toltheti fel.

e Ellenérizze, hogy a haz rogzitései feszesek-e.

¢ Rendszeresen ellendrizze a reteszel6csavarok miikodését.

e Javasoljuk a késziilék minden alkatrészének, kiiléndsen a csavaroknak, csavaroknak, hegesztési
varratoknak és egyéb rogzitéseknek a rendszeres szemrevételezéses ellenérzését.

o Ellendrizze, hogy a késziilék labai szilardan allnak-e.

o Ellendrizze, hogy a forgattyuk még mindig szilardan kapcsolédnak-e a tengelyhez. Ehhez egy 14 mm-es
dugodkulcsra lesz sziiksége.

o Fontos: Az els6 10 6ra hasznalat utan hizza meg ujra! A forgattyuk és tengelyek meglazitasa miatt
megsérult forgattylk és tengelyek nem tartoznak a garancia hatalya ala!

o Ellendrizze a nyeregcsovet a tulterhelés okozta sériilések szempontjabal.

o Tisztitsa meg a nyeregcsdé meghosszabbitott részeit és az iléscsuszot, majd fujja be szilikon spray-vel, és
dorzsolje UGjra szérazra.

o Ellendrizze a pedalhurkokat sériilések szempontjabdl.

e Csak eredeti potalkatrészeket haszndljon - kérjik, vegye fel veliink a kapcsolatot.

Figyelem: HOzza meg Ujra a forgattyukat

A forgattyukat az els6 10 6ra Gizemidd utan Ujra meg kell huzni.

Ha a hajtokarokat nem hldzza meg Ujra, a tengely vagy a hajtokarok helyrehozhatatlan sériilést szenvedhetnek, és
ebben az esetben a garancia érvényét veszti.

as pedal ergométer 900 / 900 med Verzi6 1.4 01.08.2024
Oldal 15 18-t6l




Karbantartas hivatalos szakember altal
Olyan keszilekproblémak esetén, amelyeket nem tud kdnnyedén megoldani sajat maga, mindig forduljon az emotion

fitness szervizkdzponthoz. Az erre felhatalmazott szervizcsapat gyorsan és hozzaértéen segit Onnek, vagy utasitasokat

ad.
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Kalibralas/karbantartas

Minden orvosi pedalergométer MTK-kotelezettség ala tartozik (MPBetreibV, 14. §), és 24 havonta ellendrizni kell.
Ezenkivil javasoljuk, hogy a biztonsdg szempontjabdl fontos alkatrészeket 12 havonta szervizeljék és ellenérizzék az
erre felhatalmazott alkalmazottak/partnerek.

Ez a szakasz a németorszagi jogi helyzetre vonatkozik. Kérjik, ellenérizze az On orszagaban az orvostechnikai
eszkdzok tzemeltetésére vonatkoz6 hatélyos jogszabdlyokat.

A "med" utétaggal ellatott késziilékek megfelelnek a EU 2017/745 orvostechnikai eszkdzokrél szolo iranyelvnek. Ezért
a CE-jelbléssel és a bejelentett szervezet szamaval vannak ellatva.

A forgalmazdé/lzemeltetd felel6s a karbantartas, a szervizelés és a kalibralds, valamint az esetleges ellen6rzések

elvégzéséért a vonatkozd regionalis torvényeknek és elbirdsoknak megfeleléen a készllékek elhelyezési helyén!
Tovabbi informécidkat a helyi hivatalos markakereskedétél is kaphat.

6. Miszaki adatok*

Eszkoz tipusa Méretek (L/W/H) Suly max. felhasznaldi Biztonsagos

motion cycle 900 119 cm x 65 cm X 58 kg 150 kg; felerésitve: | 208 kg; felturbézva:258

motion cycle 900 med 145 cm 200 kg kg

motion relax 900 173 cm x 65 cm X 80 kg 150 kg; felerésitve: | 230 kg; felturbézva: 280

motion relax 900 med 133 cm 200 kg; kg;

motion relax 900 boosted 250kg | 173 cm x 78 cm x 104 kg felturb6zva: 250 kg

motion relax 900 med boosted 133 cm felturbozva: 354 kg

250kg

motion body 900 116 cm x 78 cm X 98 kg 150 kg; felerGsitve: | 248 kg; felturbdzva: 298

motion body 900 med 155 cm 200 kg kg

motion body 900 WM 63 cm x 56 cm x 48 kg 150 kg; feler6sitve:

motion body 900 med WM 155 cm 200 kg 198 kg; felturbézva: 248
ka

Ellenallasi rendszer: féfékrendszer-fliggetlen fékrendszer
Teljesitménytartomany:
ciklus/relax: sebességfliggetlen: 15-500 watt (opciondlisan 7-950 watt); sebességfliggd: 15-1.000 watt
test: sebességfliggetlen: 15-500 watt (opcionalisan 7-550 watt); sebességfiiggs: 15-750 watt
Freewheel: kerékparhoz és pihenéshez elérhetd
A kovetkezd unids iranyelvek teljesuinek:
2001/95/EK altalanos termékbiztonsagi iranyelv
EU 2017/745 orvostechnikai eszk6zokrdl sz6l6 iranyelv lla. osztély (csak a med utétaggal ellatott eszk6zok
esetében teljesdl)
2014/30EU EMC-iranyelv
A kovetkezd szabvanyokat hasznaltak:
DIN EN ISO 20957-1 A pontossagi osztaly, S hasznélati osztaly; DIN EN ISO 20957-5;
DIN EN 60601-1:2013; DIN EN 60601-1-2

* Az értékek a késziilék modositasai és opcidk miatt valtozhatnak.

A technikai és vizudlis valtozasok és nyomdahibak fliggvényében.

7. Hulladékartalmatlanitas

Az adasvételi szerz6dés megkotésével elfogadottnak tekintendd, hogy az lzleti vevék felel6sek a kdvetkezbk
artalmatlanitasaért

az elektromos és elektronikus berendezések hulladékairdl sz616 2012/19/EU WEEE-iranyelvnek megfeleléen maguk
gondoskodnak.
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8. Garancia

Ez a torvényes jotallason alapul.

Az emotion fitness GmbH & Co. KG, mint a termék gyartdja, a szamlazastol szamitott 24 honapig dijmentesen
kicseréli a hibas alkatrészeket a professziondlis felhasznalok szadmara, ha a jelen hasznélati utasitasban
meghatarozott rendeltetésszerii hasznalat és gondoskodas bizonyithat6.

A garancialis szervizelés munkadijat az elsé 12 honap alatt altalaban az On orszagaban az adott kereskedd fedezi.
Kérdéseivel forduljon a kereskeddjéhez.

A garancidlis igény érvényét veszti, ha a terméket illetéktelen személyek szervizelték vagy javitottdk. Amint garancialis
igény mertl fel, azonnal értesitse irdsban vagy e-mailben az emotion fitness GmbH & Co KG-t vagy a kereskedgjét. A
készulék tulajdonosanak meg kell adnia a késziilék sorozatszamat, a vasarlas idépontjat, a hiba részletes leirasat és a
beszerzés forrasat.

Az emotion fithess GmbH & Co KG vagy az On forgalmazdja intézkedik a szervizelésrdl, de fenntartja a jogot a
szervizelés tipusanak eldontésére.

A kdvetkezd eljarasok elképzelhetéek:

1. A szervizelést a helyszinen egy erre felhatalmazott szerviztechnikus végzi.

2. a szlikséges poétalkatrészt elkildjik

3. cserekésziiléket kildink.

A meghibasodott alkatrészeket az ligyfél késedelem nélkil és dijmentesen visszakildi hozzank. Ellenkezd esetben az
ugyfelet terheli

a szallitott potalkatrészekert.

Ha az okok a garancian kivil esnek, az emotion fitness GmbH & Co. KG fenntartja a jogot a javitasi koltségek
felszamitasara.

Egyes kopodalkatrészek nem tartoznak a garancia hatalya ala. Ezek kilonésen a nyereg, a hajtokarok és a hajtokarok
rogzitése, a pedalok, a pedalhurok, a karpitanyagok és a kormanyon Iévé gumikarok. #siaa& A Pulse rendszerekre a
torvényes garancia vonatkozik.

Ezek a jotallasi rendelkezések semmilyen modon nem érintik az altalanos térvényes igényeket.
Az altalanos kiviteli feltételeink aktualis valtozata megtekinthetd és letdltheté a weboldalunkrol
www.emotion-fitness.de és letdltheté.

C€0633

Kbdszonjuk a bizalmat!

emotlon

TNESS

Gyarto
emotion fitness GmbH & Co KG
Trippstadter Str. 68
67691 Hochspeyer, Németorszag
Tel +49 (0) 6305-71499-0
Fax: +49 (0) 6305-71499-111
Internet: www.emotion-fitness.de
E-mail: info@emotion-fitness.de

Gyéart6 EUDAMED SRN: DE-MF-000016584
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